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OCENENI EKOTYMU

Zakladni Skola a materska skola
Raskovice

Nazakladé auditu konaného dne 23.4.2018 aposouzenizpravy z
auditu komisi, jste obhajili mezinarodni titul EkoSkola
platny podobu4 let.

Ocenujeme kvalitni praci, kterou v programu délate a nadseni, se kterym jste
se do ni pustili. Obhéjeni tohoto titulu opraviiuje vasi Skolu uzivat vlajku,
logo a nazev Ekoskola po dobu vyse uvedenou.

Timto vam a celé skole gratulujeme!

& Mezindrodni program Ekoskola

TEREZA, vzdélavaci centrum, z.0., Hastalska 17, Prahal, 110 00
TEREZA

Ekoskola
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Uvodni slovo starosty obce

Vazeni spoluobcané,

Mésice jara se svym pocasim prehouply do
teplych letnich dni. Jarni prace na zahradkach
kon¢iamy budeme ocekavat vysledky. Zda se, Ze
letosni rok by mél byt po dlouhé dobé¢ na trodu
uspésny. Doufejme, Ze ho vykyvy pocasi nebo
néjaké prirodni katastrofy nezmari. Sledujeme
vysledky nasi prace, doufejme, Ze Groda bude
dobra.

V jarnim zpravodaji Raska jste byli infor-
movani o vysledcich dotaci na chodniky, Skolku
arozhlas. Realizovano bylo:

V mésici kvétnu se dokoncila stavba ,Pro-
dlouzeni kanaliza¢niho a vodovodniho raddu na
Folvarku”, stavba byla predana.

Byl nainstalovan novy obecni rozhlas (pro-
tipovodnova opatreni v obci Raskovice) v poctu
96 hlasicich hnizd. V dnesnich dnech probiha
zkuSebni provoz. Pro doladéni celého systému,
prosime obcany, aby byli tak laskavi a tam, kde se
vyskytne problém, zavolali na obecni Grad pani
Rakové, tel. 558 692 220 nebo napsali e-mail
na adresu: podatelna@raskovice.cz a nahlasili
¢islo hlasiciho mista a druh poruchy (nehraje,
hraje prerusované, neni rozumét, ...). Po ukon-
¢eni zkusebniho provozu bude systém techniky
doladény.

Dnem 31. 5. 2018 ukoncila svou ¢innost
knihovna spolu s Malou galerii a Pamatnikem
Raskovic v budoveé materské skoly. Knihovna je
prestéhovéana do budovy skoly. Ve Skolce 7. 6.
2018 byly zahajeny bouraci prace a zacala pre-
stavba knihovny na novou u¢ebnu skolky.

Dale bylo realizovéano:

V kvétnu byla podepsana smlouva s firmou
Strojirny a stavby Trinec na realizaci stavby ,Bez-
bariérové chodniky v obci Raskovice - lll etapa”.
Prace na stavbé by mély zacit v obdobi préazd-
nin, proto se obracime na vas obcany, abyste
dbali zvy3ené bezpecnosti pri této stavbé. Obec
se bude snazit maximalné omezit pé&si provoz
na komunikaci tim, Ze bude mozZnost obchazet
opravovany usek pres zahradu skoly, aby se pre-
deslo mozné dopravni nehodé nebo trazim.

Z novych projektl se zpracovava projekt
spole¢né se stavebnim povolenim na ,Kulturni
a komunitni centrum obce Raskovice” - Obec-
nik. Pripravuji se materidly pro podani dotace
na stavbu: ,Pristavba a stavebni Gpravy hasi¢ské
zbrojnice”

Nejenom pracovng,
ale i kulturné a sportovné
Zije nase obec, proto mi
dovolte, abych vas co nejsrde¢néji pozval na Den
obce, ktery se bude konat 23. 6.2018. Je pfipra-
veny bohaty program s dopolednim turnajem
mladeZe ve fotbale, obcéerstvenim v reZii dobro-
volnych spolkl a sdruzeni, ohnostrojem, hod-
notnymi cenami od sponzord: Obce Raskovice
a zafinanéni ucasti firmy HYUNDAI z programu
,Dobry soused”. Té€Sime se na Vasi hojnou Gcast.

Dalsivelkou akci bude Il. ro¢nik Raskovické-
ho étvrtmaraténu konany dne 9.9. 2018 opét za
spolutiasti sponzorud: Obce Raskovice, T Slezan
Frydek-Mistek a Regionu Slezska brana. | zde vas
co nejsrdecnéji zveme na tento zavod, predevsim
ty, které brzy rano potkédvam na cest¢, jak béhaji
po obci, ale i vas ob¢any co nepobézite, abyste
prisli podpofrit a fandit nasim zavodnikim.

Obcané se dotazuji, jak je to s areadlem by-
valého Slezanu.

Na nemovitosti a budovy SLEZANU byla
19. 4. 2018 vyhlasena elektronicka drazba, které
se obec Raskovice zucastnila. Drazili jsme do
vyse 10 mil. K&. Dalsiho prihozu se obec jiz na
doporuceni zastupitel neztcastnila.

Drazby se zucastnili vSichni zastupitelé.
Konecna castka drazby byla 12 200 000,- K¢.
SLEZAN 11 Raskovice vydrazila spole¢nost
RDI technology, ktera se zabyvéa vodohospo-
darskou ¢innosti. Doposud je majitelem stale
Slezan Holding a.s.

Firma, ktera vydrazila cely areal Slezanu
musi podle drazebni vyhlasky vydrazenou ne-
movitost zaplatit do 60 dnG.

Na zavér vam vSem chci poprat krasné let-
ni dny pIné sluni¢ka a pohody, abyste si prozili
tu nejkrasné;jsi dovolenou, kterou jste si vysnili.
Skolakiim tispésné zakonéeni $kolniho roku a téz
hezké proziti prazdnin.

UPOZORNENI
Na Dni obce Raskovice bude ve 22.00 hod.
jako kazdoro¢né odpaleny ohnostroj. Upozormiu-
jeme chovatele hospodéarskych zvirat a majitele
domacich mazli¢kd, aby se podle toho zaridili.
Dékujeme za pochopeni.
Jiri Blahuta
starosta obce Raskovice
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Informacni zpravo

Obecniho uradu Raskovice

Zavérecny ucet obce Raskovice za rok 2017

1) Zakladni udaje o rozpoctovém hospodareni obce v Ké

Ukazatel Polozka, paragraf Rozpocet Uprava PlInéni

Dariové pfijmy pol. 1111-1511] 24 281 900,00 26 763 900,00 26 621 329,59
Nedariové prijmy pol. 2111-2343 3781 300,00 4 279 450,00 4 065 254,13
Kapitalové prijmy pol. 3111-3209 - - -
Prijaté transfery (dotace) pol. 4111-4223 1911 100,00 3 524 526,00 3 524 526,00
Prijmy celkem po konsolidaci 29 974 300,00 34 567 876,00 34211 109,72
Ozdravovani hosp.zvifat (psi, véelafi, myslivci) | paragraf 1014 3 000,00 15 600,00 15 574,00
Ostatni zemédélska cinnost (zahradkari) |paragraf 1019 53 000,00 53 000,00 53 000,00
Celospolecenské funkce lest (myslivci) | paragraf 1037 100 000,00 100 000,00 100 000,00
Vnitini obchod (Obecnik) paragraf 2141 615 000,00 615 000,00 9 043,00
Silnice a mistni komunikace paragraf 2212 545 200,00 545 200,00 278 989,47
Chodniky, parkovisté, odstavné plochy |paragraf 2219| 3 443 300,00 3448 300,00 327 739,35
Dopravni obsluznost paragraf 2292 280 000,00 280 000,00 256 700,00
Pitna voda paragraf 2310 2 000,00 7 700,00 7 509,00
Odvadéni a ¢isténi odpadnich vod paragraf 2321| 2 000 000,00 2191 500,00 1884 927,90
Matefska Skola paragraf 3111 50 000,00 553 000,00 344 885,00
Zakladni Skola paragraf 3113| 5702 000,00 7 095 054,00 5736 614,00
Knihovna paragraf 3314 410 000,00 410 000,00 388 588,77
Vydavatelska ¢innost (knihy) paragraf 3316 - 70 900,00 70 900,00
Kultura - pamatnik paragraf 3319 775 000,00 1025 000,00 576 984,90
Mistni pamatky paragraf 3326 15 000,00 23 000,00 18 326,70
Ostatni zal.ochrany pamatek paragraf 3329 230 000,00 245 000,00 245 000,00
Kulturni stfedisko paragraf 3392 190 000,00 190 000,00 140 823,06
Ostatni kult.zalezitosti (SPOZ) paragraf 3399 437 000,00 437 000,00 348 212,30
Viceucelova sportovni hala paragraf 3412 1500 000,00 1700 000,00 1624 175,95
Ostatni t&lovychovna &innost (TJ,VK,JUDO) |paragraf 3419 1175 000,00 1195 000,00 1195 000,00
VyuZiti volného ¢asu déti a mladeze paragraf 3421 110 000,00 110 000,00 110 000,00
Ostatni zajmova ¢innost - klub duchodct, aj. |paragraf 3429 145 000,00 145 000,00 145 000,90
Zdravotni stiedisko, Iékarna paragraf 3511 211 000,00 211 000,00 170 801,17
Bytové hospodarstvi paragraf 3612 1176 100,00 1176 100,00 1156 683,87
Verejné osvétleni paragraf 3631 405 000,00 405 000,00 305 752,05
Pohfebnictvi (hfbitov Prazmo) paragraf 3632 74 000,00 74 000,00 73 472,00
Uzemni plan paragraf 3635 50 000,00 50 000,00 18 000,00
Uzemni rozvoj (SOPM, SMO) paragraf 3639 214 000,00 227 342,00 156 624,00
Nebezpec¢ny odpad paragraf 3721 35 000,00 41 310,00 41 030,00
Komunalni odpad paragraf 3722 805 000,00 825 000,00 823 552,80
Separovany odpad paragraf 3723 660 000,00 660 000,00 655 712,50
Vyuz. a zneskodiiovani ostatnich odpadi (kompostéry) | paragraf 3726 - 50 000,00 3 549,00
Ochrana druht a stanovist (ZS BartoSovice) |paragraf 3741 3 000,00 3 000,00 3 000,00
Protipovodriova opatieni paragraf 3744 1200 000,00 1200 000,00 147 200,00
Péce o vzhled obce a vefejnou zelen paragraf 3745 1 605 000,00 1760 000,00 1695 745,15
Ostatni soc.péce a pomoc détem a mladezi |paragraf 4329 5 000,00 5 000,00 5 000,00
Ost.soc.péte a pomoc soc.rodinam (Modry deffinek) |paragraf 4349 20 000,00 20 000,00 20 000,00
Domovy pro seniory (Komorni Lhotka, Brusperk, Palkovice) | paragraf 4350 60 000,00 60 000,00 60 000,00
Ost.sluzby a ¢innosti v oblasti soc.péce |paragraf 4359, 5 000,00 11 000,00 11 000,00
Ost.sluzby a ¢innosti v oblasti soc.prevence-Charita | paragraf 4379 20 000,00 20 000,00 20 000,00
Pozarni ochrana paragraf 5512 720 000,00 1295 429,00 1294 073,65
Zastupitelstvo obce paragraf 6112| 1 160 000,00 1160 000,00 1132 879,00
Volby do Parlamentu CR paragraf 6114 - 54 364,00 37 620,00
Mistni sprava paragraf 6171| 5404 000,00 5596 000,00 5 595 490,05
Finan¢ni operace paragraf 6310 130 000,00 130 000,00 53 188,26
Ostatni finanéni operace paragraf 6399 980 000,00 980 000,00 319 791,00
Vratky transfert paragraf 6402 15 564,00 15 564,00 15 564,00
Ostatni ¢innosti j.n. - neinvesticni paragraf 6409 - 605,00 605,00
Vydaje celkem po konsolidaci 32 738 164,00 36 485 968,00 27 694 327,80
Saldo pfijmu a vydaju | 8115-8124 |- 2763 864,00 1918 092,00 6516 781,92
Financovani Pocateéni stav Koneény stav Zména
Stav na bankovnich uétech 10 199 370,24 12 639 460,99 - 2440 090,75

Uplné udaje o plnéni rozpoctu tvori Vykaz pro hodnoceni pinéni rozpoctu, ktery je pfilohou zavérecné
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2) Prijaté transfery a penézni dary (v K¢)
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Poskytovatel uz Uéel pouziti Polozka Schvaleno Cerpano Vratka
Min. financi 98071 | volby do parlamentu 4111 54 364,00 37 620,00 16 744,00
Min. financi vykon statni spravy 4112 1859 100,00 1859 100,00
Utad prace 13013 | aktivni politika zaméstnanosti 4116 128 323,00 128 323,00 0
Min.vnitra 14004 | vybaveni jednotky SDH 4116 12 429,00 12 429,00 0
Min.$kolstvi 33063 | ZS - Rovny pistup ke vzdélani 4116 1318 054,00 1318 054,00 0
Obec Prazmo spolufinancovani sbérného dvoru | 4121 60 256,00 60 256,00 0
Obec Krasna dar na vydani knihy Mohelnice, feka obci... 4121 20 000,00 20 000,00 0
MS kraj 134 Z8 - repre 24k na festivalu v Moskvé 4122 30 000,00 30 000,00 0
MS kraj 333 | ZS - Kybersmeti zabiji nase déti 4122 42 000,00 42 000,00 0
Hyundai MMC vydani knihy Raskovice-beskydska Ostrava 2321 70 000,00 70 000,00 0
Celkem 3 594 526,00 3 577 782,00 16 744,00
Transfery byly piné vycerpéany, poskytnuty na dany ucel a fadné vyuctovany.

3) Poskytnuté transfery a penézni dary (v K¢)

PFijemce Uéel pouziti Polozka Schvaleno Cerpano Vratka
Cesky zahradkafsky svaz Raskovice | pFispévek na opravu stfechy mostarny | 5222 40 000,00 40 000,00 0
Cesky svaz véelaft Dobra | prispévek na osetieni véelstev a provoz 5222 5 000,00 5 000,00 0
Cesky svaz véelafti Lubno | prispévek na udrzbu véel.stanice Krasna 5222 3 000,00 3 000,00 0
Cesky svaz v&elaii Moravka | prispévek na véel krouzek mladeze, prednasky 5222 5000,00 5 000,00 0
Myslivecky spolek Raskovice | prispévek na vystavbu a opravy mysliv.zafizeni 5222 100 000,00 100 000,00 0
Rimskokatolicka farnost Skalice | pfispévek na opravu dvefi a provoz 5223 80 000,00 80 000,00 0
Rimskokatolicka farnost Moravka | dar 6323 150 000,00 150 000,00 0
VK Raskovice pfispévek na provozni naklady 5222 500 000,00 500 000,00 0
TJ Prazmo-Raskovice pfispévek na provozni naklady 5222 450 000,00 450 000,00 0
TJ Prazmo-Raskovice pfispévek na opravu podia 5222 20 000,00 20 000,00 0
TJ Sokol Prazmo-Raskovice | pfispévek na provozni naklady 5222 50 000,00 50 000,00 0

SKP Ostrava-JUDO Raskovice | pfispévek na provozni naklady 5222 160 000,00 160 000,00 0
FBC Prazmo pfispévek na provozni naklady 5222 15 000,00 15 000,00 0
SDH Raskovice piispévek na ¢innost mladych hasic 5222 75 000,00 75 000,00 0
Spolek rodii a pratel skoly Raskovice | pFispévek na akce pro déti - Détsky den 5222 20 000,00 20 000,00 0
Military klub Raskovice pfispévek na provozni naklady 5229 15 000,00 15 000,00 0
Svaz postizenych civil.chorobami | pFispévek na provozni naklady 5222 20 000,00 20 000,00 0
Junak-stredisko Stit, Prazmo | prispévek na nakup skautskych potieb 5222 10 000,00 10 000,00 0
Rosteme s détmi-Jasanek | pfispévek na provoz a vybaveni 5222 20 000,00 20 000,00 0
Rimskokatolicka farnost Moravka | dar 5223 5 000,00 5 000,00 0
Klub diichodcti Raskovice | pfispévek na ¢innost klubu 5229 90 000,00 90 000,00 0
Zachranna stanice BartoSovice | prispévek na provozni naklady 5229 3 000,00 3 000,00 0
Linka bezpe¢i dar 5222 5 000,00 5 000,00 0
Modry delfinek-klub seniort | nakup vybaveni pro seniory 5229 20 000,00 20 000,00 0
SAREPTA Komorni Lhotka | pfispévek na provozni naklady 5339 50 000,00 50 000,00 0
Domov pro seniory Brusperk | pfispévek na provozni naklady 5339 10 000,00 10 000,00 0
Slezska diakonie-EUNIKA | dar 5223 6 000,00 6 000,00 0
Andélé Stromu Zivota prispévek na provozni naklady 5222 5 000,00 5 000,00 0
CHARITA Frydek-Mistek | poskytovani socialnich sluZeb obganim 5223 20 000,00 20 000,00 0
ZS a MS Raskovice pfispévek na provoz 5331 4014 000,00 4014 000,00 0
ZS a MS Raskovice odména za sbér tfidéného odpadu | 5336 34 893,00 34 893,00 0
Celkem 6 000 893,00 6 000 893,00 0,00

Transfery byly vycerpany, poskytnuty na dany ucel a fadné vyuctovany.
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4) Hospodareni prispévkové organizace zrizené obci (v tis. K¢)
Obec Raskovice je zfizovatelem pfispévkové organizace Zakladni $kola a materska $kola Raskovice.

Zfizovaci listina vymezuje majetek ve vlastnictvi zfizovatele, ktery byl pfispévkové organizaci svéfen do spravy.

Hospodareni prispévkové organizace bylo k 31.12.2017 uzavieno prebytkem ve vysi 112.458,31 K¢&.

Zakladni Skola a matefska skola v Raskovicich

finanéni prispévek na ¢innost (od kraje)

22 601,00

finanéni prispévek na provoz (od obce)

4 014,00

dlouhodoby hmotny majetek

15 162,00

zasoby

266,00

kratkodobé pohledavky

1184,00

kratkodoby finanéni majetek

4 009,00

jméni ucetni jednotky

2 965,00

fond odmén

239,00

fond kulturnich a socialnich potfeb

394,00

rezervni fond tvoreny ze zlepSeného vysledku hospodareni

225,00

fond investi, fond reprodukce majetku

323,00

kratkodobé zavazky

4 029,00

vysledek hospodareni

112,00

Rocni ucetni zavérka a ostatni vykazy jsou zaloZzeny na obecnim tradé.

5) Prehled majetku obce (v brutto tis. K¢)

Uget Nézev Castka
018 DDNM software 243,00
019 DNM uzemni plan obce 611,00
021 DHM stavby 222 523,00
022 DHM movité véci 12 992,00
028 DDHM drobny majetek 9 171,00
031 DHM pozemky 3 374,00
041, 042 nezafazeny majetek 4 828,00,
069 akcie ostatni finanéni majetek 0,40,
231 ZBU finanéni prostfedky k 31. 12. 12 639,00
311 -388 kratkodobé pohledavky 2 126,00
321-389 kratkodobé zavazky 2 859,00
451 dlouhodobé zavazky 4 295,00
419 socialni fond k 31. 12. 187,00
493 vysledek hospodareni 6 922,00

Podrobné udaje obsahuje inventarizacni zprava sestavena k 31.12.2017, ktera tvori prilohu zéavérecného uctu.
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6) Zprava o vysledku prezkoumani hospodareni obce za rok 2017

Prezkoumani hospodareni obce Raskovice bylo provedeno v souladu se zakonem ¢&. 420/2004 Sb.,
o pfezkoumani hospodareni izemnich samospravnych celk(i a dobrovolnych svazkud obci

Moravskoslezskym krajem dne 12.4.2018.
Zaveér predané zpravy zni:

C.1 Pri prezkoumani hospodareni obce dle § 2 a § 3 zakona €. 420/2004 Sb., za rok 2017
* nebyly dle § 10 odst. 3 pism. a) zjiStény chyby a nedostatky.

C.2 Identifikace rizik vyplyvajicich ze zjiSténi uvedenych ve zpravé
* pfi prezkoumani hospodareni za rok 2017 nebyla zjiSténa rizika, ktera by mohla mit

negativni dopad na hospodareni uzemniho celku v budoucnosti.

C.3 Podily pohledavek, zavazki a zastaveného majetku

- podil pohledavek na rozpoctu tzemniho celku ¢inil 213 %
- podil zavazkl na rozpoctu Gzemniho celku €inil 13,78 %
- podil zastaveného majetku na celkovém majetku izemniho celku Cinil 0,01 %

C.4 Rozpoctova odpovédnost obce
* podil dluhu k priméru pfijmu za posledni 4 rozpoctové roky 10%

PIné znéni zpravy o provedeném prezkoumdni hospodareni obce je prilohou zdvérecného uctu.
Dokumenty jsou k nahlédnuti v kanceldfi ucetni ¢. 12 Obecniho Gfadu Raskovice.
V Raskovicich dne 3.5.2018

Zpracovala: Iva Sosta

Jifi Blahuta, v.r.

starosta obce Raskovice
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ORDINACNI ZMENY LEKARU - DOVOLENA

MUDr. Lenka Carbolova - prakticky Iékar, tel.: 597 457 478, 776 202 709
DOVOLENA: 2. 7.-4. 7. 2018, 20. 7.-27. 7. 2018, 13. 8.-17. 8. 2018

Zastup MUDr. Milan Crha, ordinace Moravka, tel.: 558 691 066

GYNFM POLOVA s.r.0., gynekologicka ambulance Raskovice

4.a25.7. zddvodu cerpani dovolené nebudeme ordinovat. Jinak zlistava o prazd-
ninach stejna ordinacni doba.

MUDr. Marie Macova - détské stredisko Moravka a Raskovice,
tel.: 733 685 195

ORDINACNI DOBA O PRAZDNINACH:
Dé&tské stiedisko RASKOVICE:

PO, UT, CT a PA 9.30-11.00 hod.
ST 12.30-14.00 hod.
Détské stiedisko MORAVKA:

UTaCT 9.30-11.00 hod.

Toto znéni - viz niZe se tyka pouze ve dnech cerpani dovolené MUDr. Marie
Macové 18. 7. 2018-1. 8. 2018:

Z davod( zavedeni nového obecného narizeni o ochrané osobnich udaju
/GDPR/, které vstoupilo v platnost 25. 5. 2018, mUze oSetrovat Iékar pacienty
jen ve své ordinaci.

Proto béhem cerpani dovolené praktického Iékare pro déti a dorost v Raskovicich
a Moravce je mozné osetreni zastupujicim |ékarem jen primo v détské ambulanci
v Dobré.

Dékuji za pochopeni.
MUDr. Marie Mdacova
739 04 Raskovice 260 a Mordvka 177
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ODPADY, ODPADY, ODPADY ...

Pres letni sezonu od mésice ¢ervna do zari 2018 budou popelnicové nadoby vyvazeny

také v sobotu.

Pro upresnéni uvadime rozpis svozu:

* 02.06. 2018 - sobota (22. tyden) 14. 06. 2018 - ctvrtek (24. tyden)
e 30.06. 2018 - sobota (26. tyden) 12.07. 2018 - ¢tvrtek (28. tyden)
o 28.07.2018 - sobota (30. tyden) 09. 08. 2018 - ¢tvrtek (32. tyden)
¢ 25.08. 2018 - sobota (34. tyden) 06. 09. 2018 - ¢tvrtek (36. tyden)
e 22.09. 2018 - sobota (38. tyden) 04. 10. 2018 - ¢tvrtek (40. tyden)

0d 4. 10. 2018 budou popelnicové nadoby vyvéazeny zase jen kazdy sudy tyden ve ¢tvrtek.

Sbérny dviir Raskovice - Prazmo

provozni doba: patek  14.30 - 18.00 hod.
sobota 08.00 - 11.00 hod.

Odpady ulozené mimo sbérny dvir - ¢erné skladky!!!

Jestlize fyzicka osoba neopravnéné zalozi skladku nebo odlozi odpady mimo vyhrazena
mista, dopusti se tim prestupku. Za tento prestupek Ize uloZit pokutu do 50.000,- K¢.

Za odpad se povazuje také bio odpad, to znamena listi, trava apod., i na takovy odpad
mame ve sbérném dvore pripraveny kontejner.

POZOR!!!
6. 7. 2018 - sbérny dviir UZAVREN - statni svatek
7.7.2018 - sbérny dvir otevien
28. 9. 2018 - shérny dviir UZAVREN - statni svatek
29. 9. 2018 - sbérny dvir otevien


www.raskovice.cz

RASKA Informacni zpravodaj Obecniho Gradu Raskovice

SBER KOVOVYCH ODPADU

Kontejnery jsou na svych mistech,
miZete do nich davat tento odpad:

plechovky od potravin
napojové plechovky ;
ostatni kovové obaly e
nadoby od kosmetiky il

( Nadébyad kosmetiky

(Obaly z kovi jsou obvykle oznaceny:
FE 40 AL a1
NEVHAZUITE OBALY ZNECISTENE ZBYTKY
POTRAVIN A CHEMICKYMI LATKAMI!
Dékujeme Vém za spolupraci pfi recyklaci odpadil

OBEC JE CLENEM SYSTEMU EKOEIKOM
www.ekokom.cz

« Stanovisté BD 391-392

10
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%0 .
Uklidme svét @gi " Uklidme Cesko

Leto$ni akce Uklidme Raskovice se zu-
Castnilo 87 dobrovolnikd a nasbiralo se
1000 kg odpadu.

Dékujeme vsem, kteri se akce Uklidme
Cesko zucastnili a dobrovolnym hasi¢iim
dékujeme za pomoc pfi organizaci akce.

POZOR, POZOR!

Piipominame, Ze sklo jiz NETRIDIME na
bilé a barevné!

Do zelenych kontejnerd na sklo mlzete
davat i bilé sklo a naopak.

Martina Taichmanova

Jakou cenu ma elektroodpad?

Skoro kazdy z nés jiz dnes vnimé jako samo-
ziejmost recyklaci skla, papiru nebo plast(.
Méné zazité mame, Ze stejné tak by tomu
mélo byt i u elektrozarizeni, i kdyz toto tvr-
zeni neplati na sto procent. Starou pracku,
televizi nebo lednic¢ku bychom se asi do
popelnice vyhodit nepokouseli. U velkych
elektrospotrebi¢l nezavahame a odveze-
me je do nejblizsiho sbérného dvora. Ale
jinak tomu je u tak béznych véci denni po-
treby, jako jsou Usporné Zarovky, fény ci
holici strojky. Ty se do popelnice pred do-
mem vejdou bez nejmensich problému, tak
proc¢ pro né hledat specialni sbérné misto?
Navic je nevyhazujeme kazdy den, tak pro¢
si pridélavat praci?

Loziska nerostnych surovin se postupné
vycerpavaji, fada z nich se nachazi na ne-
pristupnych mistech, kde by jejich t€zba
byla nejen ¢asové, ale predevsim finan¢né
velmi naro¢na. Nezbyva nez zadit s prirod-
nimi zdroji Setfit a recyklovat suroviny ze
starych elektrospotrebicu.

Recyklaci malych domacich spotrebi-
¢d, mobilnich telefond nebo pocitacl je
mozné ziskat zlato, stribro, méd a dalsi
vzacné kovy. O vsechny tyto suroviny je
na trhu velky zajem a firmy, které sbiraji
prave tento typ elektroodpadu, je mohou

11

dobre zpenézit. Tento elektroodpad ma
pozitivni ekonomickou hodnotu. Neplati to
ale o vSech vyrazenych elektrozarizenich.
Zpracovanim vyslouzilych svételnych zdro-
ji nejen ze nejde nic vydélat, naopak jejich
recyklace néco stoji. Neobsahuji zadné cen-
né suroviny, ale zato malé mnozZstvi rtuti,
jejiz zpracovani je velmi nédkladné. V tomto
pripadé€ hovorime o negativni ekonomické
hodnoté€ elektroodpadu.

Diky recyklaci lze vyuzit vice nez 90 %
materialu z Gspornych zarivek - plasty na
vyrobu rdznych plastovych komponentt,
kovy pro kovovyrobu, sklo jako technicky
material. VyciSténa rtut poslouzi znovu
v primyslové vyrobé.

Recyklace ma smysl, pomozte ndm chranit
prirodu v nasi obci a nevyhazujte Gsporné
zarivky do smésného odpadu.

V nasi obci mizete vyslouzilé svételné
zdroje odevzdat ve sbérném dvore (otevi-
raci doba: patek 14:30 - 18:00 hod. a so-
bota 8:00 - 11:00 hod.) nebo je Ize zanést
do malé sbérné nadoby, ktera je umisténa
na obecnim Grade.

Zpétny odbér svételnych zdrojd pro nasi
obec zajistuje kolektivni systém EKOLAMP,
ktery v Ceské republice funguije jiz od roku
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2005. Vytvari sit sbérnych mist a pIn€ hra-
di prepravu sbérnych kontejnert do re-
cykla¢ni firmy i samotnou recyklaci. Diky

tomu usetfime finan¢ni prostredky, které

bychom jinak museli zaplatit za recyklaci
nebezpecnych odpadd.

Vice se o problematice nakldddni s nefunkcnimi zérivkami doctete na www.ekolamp.cz.

Pomoci recyklovat staré elektro miizete i netradicné

Tézko by se dnes asi nasel nékdo, kdo
nevi, kam s vyslouzilym elektrospotre-
bicem. Systém jejich sbéru a recyklace,
ktery se v Ceské republice buduje uz od
roku 2005, postupné prinesl tisice a tisi-
ce moznosti, jak se domaécich vyslouzilct
zbavit na nejrdznéjsich sbérnych mis-
tech. Proc si ale se starym elektrem jesté
naposledy neuzit trochu zabavy nebo
neud€lat dobry skutek?

Jen samotny ELEKTROWIN, nejvéetsi
cesky kolektivni systém pro sbér a re-
cyklaci elektra, uz vytvoril na 13 500

mist zpétného odbéru. Jejich prostred-
nictvim lidé odevzdali 19 milionl vyra-
zenych elektrospotiebic¢li o hmotnosti
vice nez 330 tisic tun.

Sbérné dvory s jasné danou provozni
dobou, kontejnery trvale umisténé na
verejné pristupnych mistech nebo tireba
mobilni sbéry organizované pravidelné
obcemi jsou moznosti, na niz uz jsme si
vsichni zvykli. Mozna ale netusite, Ze sta-
rym spotrebicem muzete také obdaro-
vat potrebné lidi, nakrmit zviratav ZOO,
nebo rozsirit muzejni sbirky.

Kdyz ,staré” neznamena nefunkéni

MoZna mate doma spotrebic, ktery stéle
dobre funguje, vy jste se ale rozhodli koupit
novy, ktery mé vic funkci, mensi spotrebu
- nebo se vam prosté svym designem vic
hodi do domacnosti. Pak mate Sanci po-
moci potifebnym lidem.

K tomu je uréen projekt ,Jsem zpét”, ktery
rovnéz organizuje ELEKTROWIN. Dava
moznost nabidnout k dalSimu pouZiti spo-
tr'ebice, kterych se lidé chtéji zbavit, pritom
jsou ale stale funkéni a mohly by po odbor-
ném posouzeni, se zarukou, dale slouzit
potfebnym.

Projekt reaguje na poZadavek zdkona
o odpadech, ktery zaved| pojem ,opétov-
né pouziti”. Rozumi se tim ,pouziti zpétné
odebraného nebo oddélen€ sebraného
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elektrozarizeni nebo komponentt takové-
ho elektrozarizeni bez jejich dal$iho pre-
pracovani ke stejnému Gcelu, pro ktery byly
pavodné uréeny”.

Na webovych strankach www.jsemzpet.cz
najdete kromé podrobnych informaci také
formular, pres ktery Ize nabidnout svij spo-
trebic¢ k opétovnému pourziti. Odbornici na
zékladé zadanych udaji posoudi vyplné-
né parametry zarizeni, a pokud vyhovuje,
prijedou si pro spotrebic¢ rovnou k darci
domd.

Jen za rok 2017 bylo takto ziskano a umis-
téno 101 spotrebicd, za celou dobu trvani
projektu - tedy od roku 2014, kdy zacala
jeho pilotni faze - uz pres 300. Prijemci
jsou vesmeés neziskové organizace.
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Zvirata zehlickou nepohrdnou

Vite, ¢im se Zivi mara stepni? Nebo tfeba
medvéd grizzly, ko¢kodan Dianin a dalsi
zvifata chovana v ¢eskych zoologickych
zahradach?

Jestli nevite, nevadi. je mUzete pomoci
nakrmit. Vhod jim prijde napfiklad stara
zehli¢ka, rychlovarna konvice nebo treba
toustovac. Ne, neni to viibec takovy nesmy-
sl, jak se mlze zdat.

Celkem v sedmi zoologickych zahradach
byly v roce 2017 umistény specialni kontej-
nery navyslouZilé spotrebice, jejichz obsah

pom0Ze nakrmit chovana zvirata. Postaral
se o to ELEKTROWIN, ktery za naplnény
kontejner vyplati zoologickym zahradam
finanéni odmeény. A oSetiovatelé uz veédi
nejlépe, co pro chovana zvirata obstarat
za ty penize dobrého.

Pokud se v nejbliz8i dobé chystate na vylet
do ZOO, podivejte se v¢as na jeji webové
stranky, jestli praveé v té, kterou jste si vy-
brali, takovy kontejner nestoji. Pokud ano,
nezapomente vzit s sebou néjakou tu elek-
trickou dobrotu.

Hura do muzea!

| letos se mohou obyvatelé celé republiky
zapojit také do projektu Mdte doma mu-
zejni kousek?, ktery ELEKTROWIN pfipra-
vil ve spolupraci s Narodnim technickym
muzeem. Moznost prihlasit ,historické”
elektrozarizeni do projektu maji vSichni od
1. bfezna az do konce roku 2018.

Pokud jste presvédceni, Ze mate doma spo-
trebi¢, ktery byste radi vénovali do sbirky
Narodniho technického muzea, staci udélat
par jednoduchych véci. Vyfotte jej, doplrite
jeho popis - odhadované stari, stav, docho-
vané prislusenstvi, pripadné dalsiinforma-
ce (manual, navod, prodejni doklad, apod.)

a zaslete emailem do 31. prosince 2018 na
adresu muzejni.kousek@elektrowin.cz.

ELEKTROWIN a.s. provozuje kolektivni
systém pro zpétny odbér, oddéleny sber,
zZpracovdni, vyuZiti a odstranéni elektro-
zarizeni a elektroodpadu vsech skupin
s hlavnim zamérenim na velké domdci
spotrebice, malé domdci spotrebice, elek-
trické ndstroje a ndradi. Od svého zalozeni
vroce 2005, tedy za 13 let svého plisobeni
na trhu, zrecykloval vice neZ 19 000 000
vyrazenych elektrospotrebicti o celkové
hmotnosti vice nez 330 000 tun.

Nase obec recyklaci elektrospotrebic
vyrazné€ ulevila zivotnimu prostredi

Co

Ve

Loni ob¢ané odevzdali k recyklaci 6 238,00 kilogramti starych spotrebict

Snaha obyvatel obce recyklovat staré a ne-
pouzivané elektrospotrebice se jiz nékolik
let vyplaci. Nase obec obdrzela certifikat
vypovidajici o prinosech tridéni a recyklace
elektrozarizeni. Diky environmentéalnimu
vyuctovani spolecnosti ASEKOL mizeme
nyni prresné vycislit, o kolik elektrické ener-
gie, ropy, uhli, primarnich surovin ¢i vody
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jsme diky recyklaci vyslouzilého elektra
usetrili ekosystém Zemé. Vime také, o jaké
mnozstvi jsme sniZili produkci sklenikovych
plynt CO, nebo nebezpecného odpadu. In-
formace vychézeji ze studii neziskové spo-
leénosti ASEKOL, ktera s obci dlouhodo-
bé& spolupracuje na recyklaci vytridénych
elektrozarizeni.
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RAZKA

_Svitim vam dlouho.
Az doslouzim, patrim
do sbérné nadoby:

Odevzdejte nefunkéni zarivku ZDARMA
do sbérné nadoby EKOLAMP
ve sbérnych dvorech, Uradech a obchodech.

0loem

Do této shérné nadoby patri
kompaktni Usporné zafivky, vybojky, linearni (trubicové)
zarivky do 40 cm, svételné zdroje s LED diodami.

infolinka: 810 888 100

ZDARMA

Odkladejte
vyslouzilé elektrospotrebice
na mista zpétného odbéru!

* Mduzete je odevzdat prodejci
pfi koupi nového spotiebice

¢ Odevzdejte je na shérny dviir

¢ Vyuzijte mobilnich sbérnych mist
- informujte se na obecnich ufadech

¢ Dalsi moznosti pro odevzdani
naleznete na www.elektrowin.cz

Vite, e diky recyklaci elektroodpadu se do pfirody nedostava

ebezpecnych latek, zejména freoni? elektrowin
nejcasté&ji obsahuji kowy, plasty a jiné materialy A ~~ 3 V

(sklo €i beton), které se diky recyklaci daji znovu vyuzit?

www.elektrowin.cz

14
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Jak caruje recyklace
h 2. A tak "

Jjsem putoval
do sbérného
dvora. Dobre

1. Dobry den
déti, jmenuji
se Lojzaa jsem
topinkovac.

Pro moji prvni
rodinu jsem

délal vofiavé dg popelnice
a kfupavé pred donv\em
topinky. Jednou r‘ozhosilne
to ale pékné nepatrim!

kFuplo i ve mné.

3. Ze sbérného mista nds spolu s mnoha dalsimi
vyslouzilymi kamarddy ndkladni auta odvezla do
velké tovdrny. Tam nds rozebrali do posledniho
Sroubku.

: 5. Jednotlivé | ) \
hromady si | )
odvezla jind I
ndkladni
auta tam,
kde z nich @
vyrobi nové
topinkovaée 1 Z

4. Kg’usvky byly nebo dokonce
roztridény na lednice a my
hromady plast, kovli &) 9% © tak budeme
a jinych materidld. <) & znhovu

, pomdhat.

Vite, ze odkladanim vyslouzilych elektrospotiebicii na mista zpétného odbéru:
- Setfite energii, materidl, lidské zdravi i finan¢ni prostredky,
- zabranujete tniku nebezpecnych latek pfi neodborném rozebirani spotfebic,

- chranite pfirodu a uchovavate kvalitni Zivot na Zemi. ele th\/\A n

Vice informaci na www.elektrowin.cz

15
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Z Certifikadtu Environmentainiho vyuctovani
spole¢nosti ASEKOL vyplyva, ze obc¢ané nasi
obce vloriském roce vyradili 6 238,00 kilogra-
ma elektra. Tim, Ze jsme ho nésledné predali
k recyklaci, jsme uspofili 71,79 MWh elektriny,
3510,39litrt ropy, 339,75 m*vody a 3,33 tun
primarnich surovin. Navic jsme snizili emise
sklenikovych plyn(io 15,74 tun CO, ekv., a pro-
dukci nebezpecnych odpadti o 70,92 tun.

Vysledek studie jednoznaéné prokazal, ze
zpétny odbér elektrozarizenti, i téch nejmen-
sich, méa nezanedbatelny pozitivni dopad na
zivotni prostiedi. Kdyz si uvédomime, ze
recyklace béznych 100 televizord uspofi
spotrebu elektrické energie pro domacnost
az na 4 roky, nebo usetri priblizné 400 lit-
r0 ropy potrebnych az k sedmi cestam do
Chorvatska, jsou to impozantni ¢isla. Pozi-
tivni zpravou pro uzivatele pocitact také je,
Ze odevzdani 10 vyslouzilych monitor( usetri
spotrebu energie potiebnou pro chod note-
booku po dobu necelych 5 let. VSichni ti, kteri
tridénim takto zadsadné pfrispivaji k ochrané
zivotniho prostredi, si zaslouzi obrovsky dik.

V sou¢asné chvili maji Cesi prostirednictvim
sbérné sité spolecnosti ASEKOL k dispozici
vice nez 16 000 sbérnych mist. To je pétkrat
vice nez napriklad v ekologicky vyspélém
Rakousku. Sbérny dvir je jiz v kazdé stredné
velké obci. Zaroven ulice a separacni sta-
ni jsou doplnény o ¢ervené kontejnery na
drobné elektro. Kazdy kdo ma zajem tridit
vyslouZilé elektro si maze najit nejblizsi sbér-
né misto na www.sberne-dvory.cz nebo na
www.cervenekontejnery.cz.

Studie LCA posuzuje systém zpétného od-
béru vyslouzilého elektrozarizeni. Hodnoti
Jejich sbér, dopravu a zpracovdni aZ do oka-
mZiku findlni recyklace jednotlivych frakci
vyrazenych spotiebicti do nového produktu.
Pro kaZdou frakci byly vycisleny dopady na
Zivotni prostredi. Vysledky studie jsou pre-
zentovdny jako spotfeba energie, surovin,
emise do ovzdusi, vody a produkce odpadu.
Konecna bilance vyznéla pro zpétny odbér
elektrozarizeni jednoznacné pozitivné, a to
ve v§ech aspektech.

OSVEDCENI O USPORE EMISI

Obec Raskovice

It vl ¢ i

Q05TTO0E

Dy rozwojl a prowozu systému thidéného sbinu a recyklace
wyubtelrych slolek komunalnich odpad, vietné obalovych,
jste ve spoluprac se spolednosti EKO-KOM, a. 5. plispél

ke Zlepien| Evotniho prostiedi a snifend “uhliowe stopy”

Uspora, kterou jste dosahli predstavuje:

Emise CO, ekv-

125,480 tun

Uspora energie:

3408 40T MJ

PR
-.e;t'-:‘.u.'

Ing. Zhymék Kozel

generdlni feditel EKO-KOM, a. s

W Praze dne 28. 5. 2018

W oene Al ziiad sudbe Fruunne Srsemu soins  reorioe obafongch odpadd # hiedrha i viv i Jvein pendind
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Uspory elektrické
energie
71,79 MWh

Uspory ropy **
3510,39

Usporu primarnich

surovin
3,33t

USPORA TAKOVEHO
MNOZSTVi VODY

SE ROVNA STEJNEMU
MNOZSTVi, KTERE JE
SPOTREBOVANO PRI

4 560 SPRCHOVANICH.

(--) asekol

ZE STAREHO NOVE!
i

DNMENTALNIHO VYUCTOVANI

Raskovice

ZA ROK 2017 JSTE ZAJISTILI SBER 6 238,00 KG ELEKTROZARIZENI{ A TiM DOSAHLI:

O
O

Uspory vody *
339,75 m?

SnizZeni produkce
nebezpecného odpadu
070,92t

Snizeni produkce
sklenikovych plynt
015,74 £ CO, ekv

USPORA TAKOVEHO

MNOZsSTVi ROPY

SE ROVNA SPOTREBE
STEJNEHO MNOZSTVI
POTREBNEHO K UJETi

51 623 KMV BEZNEM
OSOBNIM AUTOMOBILU.

)

Za spoleénost AétKOL a.s. Mgr. Jan Vrba,
predseda piedstavenstva.

**.
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Z péra naSich kronika

Vyznamné Zivotni jubileum

Je nesporné, Ze jednim z nejzajima-
véjsich a nejkrasnéjsich mist v nasi obci
je Oéaza stastného a zdravého Zivota. Ve
Dnech otevirenych dveri si zdjemci mohou
prohlédnout krasnou zahradu, labyrint,
meditacni altanek a predevsim hlavni
budovu s jégovym salem, saunou a po-
koji pro ucastniky tydennich kurz(. Dnes
Oéza predstavuje jedno ze tfi jogovych
Skolicich pracovist v republice akredito-
vanych ministerstvem Skolstvi. Byly zde
vyskoleny stovky ucitelll Radza jogy, vy-
davaji se publikace a ucebnice jogy a CD
s nahranymi technikami jégy, kterych je
uz 16. Oazu vyuzivaji nejen mistni oby-
vatelé a lidi z okoli, ale i navstévnici ze
vsech koutd republiky. Na tom v§em ma
velky podil na$ rodak Zdené&k Sebesta,
syn Marie a Ludvika Sebestovych, jenz
se 26. kvétna doZil uctyhodnych 90 let.
Zamérime se na jeho zivotni drahu od
détstvi po soucasnost.

Po absolvovani 2. tfidy mistni més-
tanské Skoly presel na gymnazium ve
Frydku-Mistku. Po uzavieni této Skoly
nacisty nastoupil Zdenék na Uméleckou
vybral si obor Fezbarstvi. V roce 1945,
se vratil na gymnazium, které ukoncil
UspéSnou maturitou. Nasledné si zvolil
praci technického konstruktéra v Mo-
starné Liskovec, kde pusobila pobocka
Hutniho projektu. Zaméstnani prerusila
vojenska prezenéni sluzba. Po navratu do
civilu nastoupil zpét do Hutniho projektu,
tentokrat jiz do samostatné firmy plsobici
v Mistku. Pracoval zde nepretrzit€ az do
odchodu do ddchodu.

V mladi se zprvu vénoval horole-
zectvi, leteckému plachténi a sjizdéni
divokych rek. Zhruba kolem tficitky se
zacal zamérovat na filozofii, budhismus
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a krestanstvi. Nad vSechna tato uceni
u néj prevladla Radza joga zachycujici
cely Zivot ¢lovéka od moralniho aspek-
tu, pres télesnou schranku az k duchovni
cinnosti.

Jeho pocatky poznani jégy jsou spoje-
ny s ostravskym profesorem télesné vy-
chovy Vladimirem Mlynskym, ktery zacal
ucit jogu v Ostraveé, Frydku-Mistku a oko-
li. Bylo to obtizné obdobi, protoZe se téz-
ko shanéla odborna literatura, zvlasté ze
zahranici. J6ga v tom ¢ase predstavovala
spiSe sportovni odvétvi. Po smrti pana
profesora prebrali Stafetu ucitelé jogy,
jeho Zaci a mezi nimi i Zdenék. Nejdrive
prednasel v Narodnim domé¢, na Rlzo-
vém pahorku, odtud presel do Kulturniho
domu Vaélcoven plechu.

Diky svym aktivitam v devadesa-
tych letech - plsobeni v rozhlase a v



regionalnim tisku, ziskal Zdené&k Sebesta
postupné Siroky okruh zajemct o jégu,
mezi nimi i svou nynéjsi ,pravou ruku”,
Lenku Kovalovou. Spolupracuji spolu jiz
23 let. V roce 1996 zalozili Skolu jogy pod
nazvem KARAKAL na 9. ZS ve Frydku-
-Mistku. Jejich vyznamnym ¢&inem bylo
rozhodnuti pustit se do vystavby Odazy
v Raskovicich, pro kterou Zdenék daroval
pozemek, misto, kde se narodil. Po tfile-
tém pracovnim Usili, pri kterém priznivci
jogy odpracovali stovky brigadnickych
hodin, se stal objekt funkéni ke konci roku
2011. Bylo ho mozné kolaudovat.

Dnes Oaza Stastného a zdravého
Zivota s tvorici se japonskou zahradou,
s meditacni zvonici a labyrintem Zzije rus-
nym dénim. Centrum Skoly jégy KARA-
KAL a velka ¢ast aktivit s ni spojené byly
z Frydku-Mistku prevedeny do Raskovic.
Probihaji zde kratkodobé i dlouhodobé
kurzy jogy, odborné prednasky, caje
o paté a dalsi programy. DlleZitou napini
je skola jogy, kterd ma deveét roc¢nikd. Jsou
pro ni vypracovany i potfebné ucebnice.

Od loriského roku, vzhledem ke své-
mu véku, zacal Zdenék, nejstarsi ucitel
jogy v Ceské republice, znagnou &ast
svych aktivit omezovat a predavat je
mladsim. Zavérem jubilantovi upfimné
prejeme jest€ mnoho let spokojeného zi-
vota. Jsme presvédceni, Ze jeho télesné
i dusevni zdravi jen potvrzuje zdarny vliv
jogy pro ty, ktefi se ji pravidelné vénuji.
Dvé zajimavosti z Oazy zdravého a Stast-
ného Zivota

V letech 2006 - 2011 probihala v ras-
kovickém aredlu jogy stavba medita¢niho
altanku. Tento objekt ukryva dveé vzacna
umélecka dila. K nim patfi zvon Karakal,
ktery byl odlit ve znamé zvonarské firmé
pani Dytrychové v Brodku u Pferova. Po-
tvrzuje to certifikat - osvédceni o pravosti
zjmenované dilny. Zvon mé na svém dol-
nim okraji napis: Do raje se nevstupuje
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véera ani zitra, ale dnes. Ve stfedu zvonu
je znak Skoly j6gy KARAKAL. Druhou
vzacnosti altdnku je medita¢ni oltar od
akademického malire Jaromira Skrivan-
ka, velké umélecké osobnosti, ktery zil
nékolik let v Indii a jeho dila zdobi galerie
v Americe, Anglii a v neposledni rad¢ i v
Praze.

V zahradé joégy vzniklo v letech 2011
- 2016 dalsi vyjimecéné dilo - meditacni
kruhovy labyrint, jeden z nejperfektnéj-
Sich v Evropé, vysazeny ze stovek tisQ.
Uprostred stoji socha akademického so-
charfe Radima Hankeho Probouzejici se
vila, kterou Zdemkovi Sebestovi vénovali
ucitelé jogy k jeho 85. narozeninam.

Anezka a Jiri Nitrovi,
kronikari
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KREST, AUTOGRAMIADA A DEVADESATKA
V OAZE ZDRAVEHO A STASTNEHO ZIVOTA

V sobotu 2. ¢ervna jsme méli tu Cest
a potéseni pivitat se v OAZE se spoustou
pratel a priznivcd u prilezitosti vydani
knihy SVETLA A STINY NA CESTE.
Kniha z ¢asti navazuje na prvni knihu
ZASTAVENI NA CESTE, tentokrat po-
hledem muze, ktery, ostatné jako mnoho
z nas, se v zivoté dostal do urcitého bodu,
kdy se musel rozhodnout vyresit slozitou
Zivotni situaci. | jeho, podobné jako hlav-
ni hrdinku prvni knihy, zavede cesta do
Beskyd, kde najde nejen svého drsnym zi-
votem tesaného, moudrého pribuzného,
ale spoustu dalSich novych pratel, kteri
jsou ovsem z docela jiného soudku, nez
lidé, se kterymi se jako Zurnalista setka-
val pfi svém pUlsobeni v Praze ... Kromé
pribéhu naseho milého hrdiny zde ¢tenar
mUZe najit mnoho praktickych rad, dopo-
ruceni a navodd, které mohou byt velmi
Uspésné napomocny pri setkani s rdzny-
mi Zivotnimi situacemi a pro vniti'ni klid
avyrovnanost, ale také celou radu prihod
a pribéhd, které se v minulosti skute¢né
staly, a nebo, o kterych se Zivé vypravélo.
Zdenék nam knihu predstavil a reakce
posluchact na aryvek, ktery nam precetl,
potvrdila, Ze se u ¢teni knihy mazeme
opravdu dobre pobavit.

Je nam velkou cti, Ze naSe pozvani
prijal mezi jinymi vzacnymi hosty také
starosta obce Raskovice pan Jifi Blahu-
ta, knihu slavnostné pokftil a popral ji
mnoho ¢tenara.

A protoze Zdenék v uplynulych dnech
oslavil devadesaté narozeniny, samo-
zfejmé vsichni vyuZili prilezitost a po-
prali mu k tomuto krasnému zivotnimu
jubileu. Mame obrovskou radost, Ze cela
rada hosta prijala nasi vyzvu udélat leg-
raci a prekvapit Zdenka ve stylizaci do
¢insko-japonského ¢i jiného podobného

stylu. Z celého srdce dékujeme vSem,
kteri prisli spolecné s nami stravit moc
hezké chvile, a vytvorili atmosféru, na
kterou budeme jesté dlouho vzpominat.

Prejeme vSem ¢tenarim Rasky kras-
né léto, prozité podle vlastnich predstav
a hlavné pIné pohody a spokojenosti.
Budeme moc radi, kdyZ se s vami pfi né-
které prilezitosti setkame. Podzimnilekce
v OAZE zaénou po préazdninach 17. zafi
a program prazdninovy i dalsi najdete
jako vzdy na naSich strankach www.jo-
ga-karakal.cz.

Se srdecnym pozdravem
a prdanim vseho dobrého
Ucitelé a prdtelé Skoly jogy KARAKAL

et B e iy .
rada gratulanti nebrala konce
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pripitek s oslavencem stan ukryval spoustu dobritek
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ZS a MS Raskovice

Uspésny jubilejni rok je za nami

Kazda instituce se zapisuje do paméti
mista neopakovatelnou historii, kterou
v pripadé nasi Skoly pisi Zaci, ucitelé,
spravni zaméstnanci a rodi¢e od roku
1923. Tehdy byla v budové pavodné
slouzici jako arcivévodska hospoda zri-
zena meéstanska sSkola. Jednalo se o prvni
vesnickou méstanskou Skolu v dnesnim
okrese Frydek-Mistek a je tfeba zminit, ze
jeji objekt slouzil pred rokem 1848 jako
spravni budova knizeciho velkostatku (tzv.
zamek hrabéte Prazmy). Pravé u prileZi-
tosti 95. vyroci existence skoly pripravila
Skola hned nékolik akci. Pravdépodobné
mezi ty nejvétsi udalosti patril 30. kvé-
ten 2018 - den otevirenych dveri spojeny
s vystavou vytvarnych praci zakd a skolni
akademie v raskovickém hotelu Ondras,
na které vystoupily déti z péveckého sboru
CARO aKlic¢ek, dale z taneé¢niho, divadel-
niho i vytvarného krouzku. Vérime, Ze to
byl pro viechny prijemny kulturni zazitek
s pfipominkou toho, jakou dulezitou sou-
casti Zivota nase Skola je nejen v Raskovi-
cich, ale i v okolnich obcich.

Tento vyro¢ni rok vypliiovala spousta
soutézi, at uz predmetovych ¢i sportov-
nich, dale programy v rdmci prevence,
akce z kultury i ekologie a v tomto vyctu
by se dalo dlouze pokracovat. A proto-
Ze se nasim zakam velmi dafilo rovnéz
ve druhém pololeti, privezli do Raskovic
hned nékolik diploma. Za vSechny jmenuj-
me nasledovné. V krajském kole soute€ze

Pangea (pod zastitou ¢eskych matematik(
a fyzikd) se umistil Martin Staroba (5.A)
na 3. misté (z celkem 751 soutézicich
74kd). Stejnou pochvalu si zaslouzi Sté-
pan Compa (6.B). Ten totiz ziskal 9. misto
v krajském kole astronomické olympiady.
Krajské kolo resilo 787 zaka z 210 skol
CR, takze se jedna o vynikajici vysledek.
Nasi skole se viak nevyhnula ani prv-
ni mista. Jedno z nich ziskali Zaci Terezie
Némcova, Martin Sonnek a Valentyna
Veprekova (8.A) ve védomostni soutézi
Krizem krazem Slezskou branou, které se
nase $kola zt&astnila podruhé. Ugelem
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tohoto vlastivédného klani je podporeni
pozitivniho vztahu déti k obcim, mistu,
kde ziji i k okolnim obcim. Pod patrona-
tem sdruZeni svazku obci Slezské brany
se konal rovné€z druhy roc¢nik branného
dne v Raskovicich. Z tohoto kvétnového
zavodu vybojovalo druzstvo starsich zaku
ve sloZeni: Marek Sulc (8.A), Matyas
Ochman (8.A), Martin Sonnek (8.A),
Kristyna Matatova (8.A) a Miriam Ko-
llarova (9.A) 1. misto. Ze sportovnich
souté€zi to ale neni vSechno. Hned dvakrat
privezli Zaci do skoly 2. misto z fotbalové
soutéze McDonald’s Cup. A 1. misto vy-
hrali v kategoriich Stafeta a hod mi¢kem
hosi z 5. - 7. tfid na stadionu Slezan ve
Frydku-Mistku na 50. ro¢niku atletického
mitinku Pohar rozhlasu.

Zivot ale neni jen o soutézich, ale také
0 poznavani i objevovani. To zaZivaji déti
napriklad v hodinéach ¢eského jazyka a li-
teratury. V pribéhu tohoto pololeti na-
vstivily ve vyuce Skolni knihovnu, ve které
se dozvédély, jaké knihy si mohou viibec
pUjcit i jaky systém zde vlastné funguje.
Kromé toho se i nadale setkavaly s pani
knihovnici Marii Zemanovou v obecni
knihovné. Priblizeny jim byly bajky, narod-
ni obrozeni, pocatky ¢tenarstvi v Raskovi-
cich nebo zakladni prehled knih vénujicich
se pribéhdm ze zivota déti. Kdo rad cte,
mohl se zGcastnit tradi¢ni akce s ndzvem
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Noc s Andersenem. Letosni ro¢nik byl ve
znameni dél Jaroslava Foglara a na déti
z 3. - 5. ro¢niky Cekaly tkoly ve skupinach,
zajimavé hry a v neposledni radé prespani
v prostorech $koly.

Jubilejni rok 2018 souvisi kromé vzniku
raskovické méstanské skoly jesté s jednim
vyznamnym vyro¢im - vznikem samo-
statného Ceskoslovenska v roce 1918.
K tomuto tématu prichystali ucitelé d¢je-
pisu specialni seminar zaméreny kromé
toho na 1. svétovou valku. Déti si béhem
programu prohlédly tfeba dobové novi-
ny i penize, vale¢né odznaky Ci fotografie
s Tomasem Garriguem Masarykem. Na
tento seminar volné navazuje soutéz His-
torie nasi statnosti, kterou porada sko-
la ve spolupraci s mistni knihovnou. Na
nejlepsi resitele ¢eka exkurze do bunkrd
a opevnéni v Darkovic¢kach i Darkovicich.

Déti byly rovnéz vzdélavany v oblasti
prevence. Bylo pfipraveno pro né hned
nékolik vyukovych lekci - o problematice
zneuzivani navykovych latek (9. rocnik),
EDI - u¢eni se vnimat své emoce a propo-
jovat je se svymi zivotnimi zkuSenostmi
(2. ro¢nik), ,Srdcem, ne o¢ima” - o boji
proti predsudkam (1. stupei), Skola
osobniho Zivota - o dopivani (7. - 9. ro¢-
nik). Zaci 7. - 9. roéniku navstivili v dubnu
na zelezni¢nim nadrazi protidrogovy vlak.
V jeho Sesti vagonech se dozvédéli vse
o nebezpedi drog.


www.raskovice.cz

Soucasti skoly je téz Ekotym, pod jehoz
organizaci se konaly dvé celoskolni akce -
Den vody (brezen) a Den zemé (duben).
Ze jsou tyto dny smysluplné a ¢innost ras-
kovického Ekotymu hodnotna usoudily
lektorky EkoSkoly pfi dubnovém auditu.
Nase Skola totiz Uspésné obhdjila jiz tre-
ti titul EKOSKOLY! Dle zpréavy z auditu
je zdejsi skola ,vyrazné environmentalné
profilovana” a tdajné o tom svéd¢i ,pro-
stfredi i nad-
Seni zamést-
nancl a clend
Ekotymu.”

O cem vy-
povidaji vyse
uvedené radky?
Zajisté o tom, ze
rasSkovicka za-
kladni Skola neni
jen ,néjakou
schovanou sko-
louv horach”, ale
dobre viditelnou

instituci s aspésnymi zaky a nadSenymi
uciteli. A co takové Skole poprat pfri vy-
znamném vyroci jako je 95 let jeji existen-
ce? Urcité spoustu dalSich let alespon ve
stejném duchu i tempu! A na zavér nezby-
va nic jiného, nez véem ¢tenartm, zakiim,
rodicim a zaméstnanciim skoly poprat
prijemné proZiti prazdnin a krasné Iéto!
Magr. Pavel Brezinsky
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Skolni preventivni projekt - Kybersmeti ubiji nase déti!

4

Moravskoslezsky
kraj

Je to v poradi uz paty projekt vénovany preventivnim aktivitam. Finanéni
prostiedky k jeho realizaci jsme ziskali v ramci grantového rizeni Moravsko-

slezského kraje.

Dnesni déti vyristaji v prostredi pre-
syceném konzumem, matérii, vdobé spé-
chu a nedostatku ¢asu.

casu. VyrUstaji ve svété, kde misto
krtecka a Ferdy mravence formuji jejich
charakter, postoje a nazory rizni kostlivci,
zombici, upifi a jiné zrGdy. Vyrustaji ve
svété zaplaveném agresi, nasilim, erotikou
a pornografii. Na film, kde se nic nedé¢je
- neni tam zadna vrazda a sex, se nevypla-
ti ani podivat. To jsou podle nich blbosti
a zadné vzriso! A tak toto vzruseni hledaji
jinde - nainternetu. Déti maji neomezeny
a nekontrolovatelny pristup k internetu.
Staci jenom jedno kliknuti tlacitkem nebo
mysi a ocitnou se ve svété, kde neni nic
svaté. Dennodenné jsou bombardovani
rtznymi informacemi, které zahlcuji jejich
smysly, medialnim smetim, které ovliviuje
jejich postoje a nazory, jsou pod vlivem
kultu téla a sexu.

V réamci skolniho preventivniho pro-
jektu - Kybersmeti, ubiji nase déti a jeho
tietiho bloku - Skola osobniho Zivota-
-zdrava integrace sexuality aneb proc se
Marge Simpsonova svléka pro Playboy?,
probéhnouv 7. az 9. ro¢nicich preventivni
lekce s MUDr. Marii Fridrichovou, z centra
pro rodinu a socialni péci v Ostravé.

Cilem téchto nékolikahodinovych
lekci je inspirovat dospivajici mladé lidi
k pozitivnimu pohledu na sebe sama,
na lidskou dustojnost, lasku, manzelstvi
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a ukazat pozitivni vyznam lidské sexuali-
ty ve vztahu lasky. Poukazat také na rizi-
kové sexualni chovani, jeho duasledky, na
dopady predc¢asného sexualniho Zivota.
U zaka, kteri vyristaji v neharmonickém
prostredi, nedplnych, narusenych rodi-
nach, program prispéje k preruseni ne-
gativniho transgenerac¢niho prenosu. Té-
mata jsou prizplsobena véku Zakd a tykaji
se pohledu na sebe sama, navztahjaaty,
plodnost v Zivoté dvojice, planované rodi-
covstvi, sexualné prenosné nemoci, vybér
partnera, rizikové sexualni chovani a dal-
$i...Tohoto bloku se mohou Gcastnit i zaci
jinych kultur a rGzného vyznani, nebot
hlavni dliraz je kladen na hodnotu lasky,
Ucty, tolerance, zdrZenlivosti. Dotkneme
se také vlivu médii, vrstevnikd, party na
sex. zivot dospivajicich, na zhoubny vliv
pornografie. Jednotlivé lekce probihaly
béhem dubna a zacatkem kvétna.

Timto bych rada podékovala lektorce
Mudr. Fridrichové Marii, ktera si pro nas
vzdy najde ¢as. Svym vlastnim eldanem,
odborng, a pritom jednoduse a lidsky, vel-
mi zajimavé provede zaky zakoutimi lid-
skych vztaht, sexualnim chovanim v do-
spivani. Sdéluje zakdim nejenom kvalitni
a odborné informace, ale také vykresluje
zkusenosti osobnich pribéhl z poraden-
ské praxe.

PaedDr. Jana Halamovad,
Skolni metodicka prevence
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Uspésny skolni rok a kvalitni prace

Vazeni ¢tenari Rasky, jako kazdoroc-
né nase verejna skola prochazi kontrola-
mi a revizemi, které jsou neopomenutel-
né a snad i potrebné. | letos jsme si téchto
kontrol z rad instituci uzili za prvni po-
loleti tohoto kalendarniho roku vice nez
dost. Presto si myslim, zZe se s Vami radi
podélime o zavéry kontroly Ceské $kolni
inspekce, kterda ma na vyvoj a premény
Skoly asi nejvétsi dopad. Cela zprava je
verejna a najdete ji na strankach skoly
i CSI. Vybirame vzhledem k mistu ve zpra-
vodaji: zaver

Od posledniinspekéni ¢innosti v roce
2012 doslo ke zvyseni trovné kvality
materialnich a prostorovych podmi-
nek skoly a postupnému néardstu po-
¢tu zaka zakladni $koly. Skola zavedla
etickou vychovu, nadale Uspé€sné roz-
viji aktivity v oblasti environmentalni
vychovy a vzdélavani.

Silné stranky

Reditelkou $koly nastavena jasna pra-
vidla a Fidici mechanismy umoznuiji
efektivni organizaci skoly a jeji rozvoj
a zajistuji, Ze skola je bezpecné, pri-
jemné a vstricné misto pro osobnostni
rozvoj zakd.

Systematickym pusobenim reditelky
Skoly, jeji osobni zainteresovanosti
v oblasti Fizeni a rozvoje skoly, vzajem-
nou spolupraci ¢lend pedagogického
sboru i ostatnich zamé&stnanct se ve
Skole dafi vytvaret zdravé pracovni
prostredi a klima podporujici efektivni
pribéh vzdélavani.

Organizace vzdélavani a zpusob ko-
munikace pedagogl s détmi ma po-
zitivni vliv na vytvareni velmi dobrého
klimatu ve tridach, prispiva k tspésné
adaptaci nové pfrijatych déti na pod-
minky materské skoly.
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Eticka vychova ve dvou tfidach mater-
ské skoly probiha s realnymi priklady
a prozitky.

Zapojeni skoly do projektl a soutézi,
spoluprace se zfizovatelem i ostatnimi
partnery G¢inn€ podporuji vSestranny
rozvoj osobnosti déti a Zaka.
Vychovatelky Skolni druziny systema-
ticky promysleji a pripravuji zajmové
vzdélavani zakl, reaguji na potreby
74k se specialnimi vzdélavacimi po-
trebami, pravidelné pribéh vzdélava-
ni vyhodnocuiji.

Co dodat, Ze nase skola je na vysoké
Urovni a mlzZe se sméle pomérovat s ji-
nymi nejen vesnickymi skolami, vychazeji
z ni zaci dobre pripraveni pro dalsi studi-
um a co nas nesmirné tési i dalsi zivotni
cestu. Coz slychavame z Gst rady kolegt
dalsich 8kol stiedniho vzdélavani. Zaci
maji na ¢em stavét ve svych znalostech,
a hlavné jsou to ,lidé”, vybaveni schop-
nostmi mezi sebou komunikovat, ohledu-
pIné se chovat, asertivné se umét prosa-
dit, kde je tieba.

Velmi si cenime toho, Ze se ndm poda-
Filo vytvofit ve Skole bezpecné prostredi
pro déti i zaky, ve kterém se citi dobre
a nasly si své zajmy i uplatnéni. Byvali
Z&ci se radi vraceji a jiz privadéji s davé-
rou i své déti.

Nic nejde samo o sobé, dovolte mi
touto cestou podékovat za vysokou kva-
litu a profesionalitu vSem pracovnikim
Skoly, at uz pedagoglim ¢i nepedago-
gickym, nebot bez jejich prace a vyso-
kého odborného i lidského nasazeni by
Skola této kvality nedosahovala. A skola
pIna lidi od rana do vecera bude vzdy
o lidech, jejich vzajemné spolupraci,
komunikaci, sdileni, ochoté a toleranci,
tymovosti, coz se nam dafi.

Samozi'ejmé bez podpory zfizovatele
by tato nastavena cesta nikam nevedla,
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dékuji tedy za plnou davéru a moralini
podporu ve viech ¢innostech Skoly panu
starostovi JiFimu Blahutovi a dal$im zastu-
piteldm obce, kteri se mnozi sami, i pres
své Casové a pracovni vytiZzeni, ochotné
podileji velkou mérou na akcich a souté-
Zich Skoly a malokdy odmitnou, pan Ro-
man Vaclavik, pan Jaroslav Mikolas.

Nemdzeme zapomenout ani na dobré
a ucinné propojeni se zastupci ostatnich
okolnich obci, z nichz k nam déti do skoly
dojizdéji.

Uzka spoluprace mezi $kolou a mist-
ni knihovnou je jiz tradici, a proto

podékovani za osvétovou cinnost a rast
74&ku na poli kulturné vzdélavacim zaslou-
Zi také pani Marie Zemanova.

Letosni jubilejni rok zavrsujeme s 387
7aky v ZS a 76 zaky v MS. Za posledni
obdobi jsme zaznamenali narust o vice
nez plnou ¢tvrtinu kapacity skoly i Skolky.

Toto poznani je pro nas potésujici, ale
hlavné zavazuijici, proto si cenime ddvéry
rodicl, Ze k ndm své déti privadéjii z Siro-
kého okoli a je v nasich silach i nadale na-
bidnout to nejlepsi, co mazeme.

Mgr. Hana Kachtikova
Reditelka skoly

3. détsky cyklozavod Raskovice 2018

Jiz treti ro¢nik tohoto zavodu probé&hl
Uspésné v sobotu 26. kvétna 2018. Orga-
nizatori pan Milan DoleZal a Tomas Jastr-
zebski prisli letos s myslenkou podpofrit
zavodem handicapované déti mistni Skoly
a vénovat vytézek z dobrovolného startov-
ného na nakup pomucek a zajisténi skol-
niho vybaveni potfebnym détem. Na akci
s vyraznou Ucasti bylo vybrano celkem
6.500,- K¢, za coz velmi dékujeme nejen

vsem, kdo zavody pripravovali, soutézicim

y.L

a rodi¢dim déti, ale rovnéz véem sponzo-
ram, jejichz zapojeni prispélo ke zdar-
nému pribéhu celého odpoledne, a to
obci Raskovice a mistnimu fotbalovému
klubu za poskytnuti arealu, firmam Z+M
Partner, Silvini, Lesy CR, Kubik, Kola-
go, Lignus, Saft, s jejichz prispénim byly
zajistény medaile, tricka a ceny pro deti,
Gastro servis Ladislav Vojkovsky, jez
castku za prodej kavy béhem akce v hod-
noté 1.220,-K¢ vénoval ke startovnému
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jako soucast daru handicapovanym de€-  a predvedly sportovni nasazeni a pro-
tem, panu Romanu Florianovi, jez poskytl  fesionalitu kazdym coulem, at uz doje-
poukaz do Bike penzionu Nigra Aquana ly prvni nebo posledni. Protoze to roli
2 noci pro 4 osoby v Rychlebskych ho-  nehralo, smyslem akce bylo si uzit den,
rédch na zavér vylosovanému Ucastnikovi ~ zasportovat, pobavit se a udélat néco
zavodu. pro své zdravi a tim prospét druhym.

K pobaveni i pouceni malych i velkych ~ D€kuji vsem organizatoram, rpdiéﬂm,
se zapojila do akce Policie CR s ukazkou hostiim, a predevsim malym cyklistdim za
svych vozidel, ktera celé odpoledne byla  Skv€lou sportovni akci a prosocialni pfi-

k dispozici v aredlu i s odbornym vykla- ~ StUp- A za rodice a déti s handicapem za
dem policistd. celkovou castku k smysluplnému vyuZiti

vyl ; . v hodnoté 7.220,-K¢&.
Pocasi pralo, atmosféra celé akce
byla vynikajici, déti si soutéz uzily Mgr. Hana Kachtikovd, reditelka skoly

Jak se nam dafilo na cesté€ k titulu Ekoskola

Nase skola je soucasti mezina- SV titulu Ekoskola (Eco-Schools) pro
rodniho programu Ekoskola. S W rok 2014-2016.

Tento program koordinuje or- ' V roce 2016 jsme mezinarodni
ganizace FEE (Federation for Envi- army, I o titul EkoSkola obh4jili na obdobi
ronmental Educatiorl), koordinato- Ekodkola 2016-2018.
rem programu pro CR je SdruZeni V letodnim $kolnim roce jsme

TEREZA. Program probiha pod zastitou g stanovili nemaly cil, tento titul znovu
Ministerstva Zivotniho prostredi CR a Mini- obhajit a mit pravo jej pouzivat az do roku
sterstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy CR.  9022. Nezahaleli jsme a hned v zaii jsme se

Program Ekoskola prinasi jedine¢nou  do uskute¢néni naseho ,snu” pustili.
moinost, jak umoznit zakdm ve $kole re- Nyni jsme obdrzeli zpravu o vysledcich
Sit skutecné problémy a proZit radostzvy- 5, uditu:

sledkl své prace. Zivotni prostredi se stava ) . sy Y
< wr P P »~Zakladni skola a materska skola Ras-

nécim, co se jich tyka a co mohou sami SR . . oy .
. kovice je vyrazné environmentalné profi-
ovliviiovat. . Y N -
) ) ) lovana. Je to zfejmé z prostredi i nad3eni
Cilem programu J€ propojeni teoreFlcke zameéstnancu a ¢lend Ekotymu. Svym aktiv-
vyuky environmentalnivychovy s prakticky-  nim pasobenim, akcemi a informovénim,
mi kroky vedoucimi k ekologicky Setrnému  z5sahuje do povédomi nejen 74k, ale
provozu a zlepSeni prostiedi a okoli Skoly. i obyvatel obce. Program Ekogkola je jiz
V cervnu 2002 jsme Uspé€sSné zapoji-  na Skole zaZity a neustéle se jeho realizace

li do mezinarodniho programu Ekoskola  zdokonaluje...”

a ziskali tak poprvé titul EKOSKOLA. Ten- 20. &ervna pojedeme do Prahy a zu-

krat byl tento titul udélen pouze 10 Skoldam  gas¢tnime se slavnostniho predavani ti-

z celé republiky. tult Ekogkola, které probéhne v budové
V roce 2014 jsme se opétv Senatu par-  Senatu CR ©

lamentu CR ve Valditejnském palaci zi&ast- Ocenéni je umisténo na 2. strané

nili slavnostniho predavani mezinarodniho  p-\0dgje.
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Jak jsme pFi pInéni programu postupovali?

Ve skole pracuje ekotym, ktery
tvori zastupci nékterych rocnikd
a ucitelé, reditelka skoly a sprav-
ni zaméstnanci $koly. Na schiiz-
kach se zaci zabyvaji aktivitami |
tykajicimi se vybranych témat
Ekoskoly, rozhoduji se o zapo-
jeni do projektd, uci se sestavovat
plan cinnosti a provadét jeho kont-
rolu. Provadéji analyzu ekologického sta-
vu Skoly, coz je jednim z hlavnich kroka,
které skola musi uskutecnit, aby mohla
byt nastartovana zména k lepSimu - tedy

Setrné&jsimu provozu.

Zéci zjistovali, zaznamenéavali a hod-
notili soucasny stav Skoly v oblastech
odpady, energie, voda, prostredi Skoly

a udrzitelného rozvoje, nyni se
zabyvaji novym tématem zodpo-
védné spotrebé& potravin. Ana-
lyza jednotlivych oblasti byla
| teSena béhem Skolniho roku -
v ramci svétového Dne stromd,
Dne vody, Dne Zemé, schlizek
a ukold pro ekotym. Vysledky
z plnéni jednotlivych dkoll jsou vy-
stavovany na nasténce, jsou soucasti
hlaseni Skolniho rozhlasu, zverejfiovany
prostrfednictvim webovych stranek Skoly
a obecniho zpravodaje Raska. Zakovské
aktivity jsou prezentovany samotnymi
zaky na konferenci.

Ekotym ZS a MS Raskovice
Koordinatorky EVVO: Nadézda Koperova,
Markéta Muroriovd, Markéta Juricova

Posledni douska jedné organizace
Svaz postiZzenych civiliza¢nimi chorobami (SPCCH)

VZdy zacindg zprdva prijemnéjsi.
UZ tomu bude pul roku, ale neda se

opomenout a zapomenout na krasna vy-
stoupeni zakl zakladni skoly a materinky.

O posledni se postarala ta nejmensi
trida ,Vcelicky”. Obétavé pani ucitelky
Zdetika Hermanova a Jaroslava Skandero-
va nacvicily s t€émi nejmensimi prekrasné
pisné a basné€, dokonce i divadelni scénku
~Nano¢ni pribéh” o narozeni Jeziska. Byla
to mravenci ndrocna prace a vysledek se

dostavil. Bodfi ogérci ve valasskych ha-
lenach vyzbrojeni valaskami byli vskutku
roztomili i maticka JeziSka a dobra vypra-
vécka! Posluchadi ani nedutali a nejedno-
mu skanula slzicka dojeti.

Dé&kujeme détickdm a p. ucitelkdm
za krasné odpoledne a p. reditelce Mgr.
Kachtikové, ze nam byla naklonéna a po-
starala se po mnoha léta o zpestrfeni na-
Sich vanocnich besidek.

Diky, diky, diky!
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Zprava druha, ktera je uz delsi dobu
zndma: bohuzel volani SOS se odrazilo
od kamennych srdci, nebylo vyslySeno.
Je pohodInéjsi byt opecovavan, nez pe-
covat o jiné.

Tedy po mnoha letech: kdy jako Svaz
invalidd pod vedenim p. Klimese byl
z Dobré presidlen do Raskovic (pred 30-ti
lety prejmenovan na SPCCH) k 1.12.
2017 pro neochotu a nezajem o vedouci
funkci zanikl.

Mné nezbyva nic jiného nez podékovat
¢lenkam vyboru p. J. Bilasové, M. Kohu-
tové, M. Hrlzkové a M. Foldynové za ne-
zistnou a obétavou praci pro lidi. Dvéma
poslednim patii také pod€kovani za pro-
dej kyticek ,Liga proti rakoviné”.

Letos v ¢asti obce nebyly kyti¢ky nabi-
zeny pro kazdoro¢ni nemistné a urazlivé
poznamky.
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Naopak musim podékovat viem tém
obcdanlm, ktefi ochotné prispéli. Nikdy
nevime, kdy kterykoliv z nas budeme lé¢-
bu potrebovat.

V zavéru deékuji vsem, ktefi organizaci
byli naklonéni a rznym zplsobem poma-
hali v ¢innosti.

Zejména pani doktorce Carbolové,
panu starostovi a v neposledni radé pani
Evé Rakové, kterd byla napomocna v ob-
lasti administrativy.

P.S. Neni nikdy vse ztraceno!

Najde-li se spasitel, organizaci opét
vzkfisi.

S pranim pevného zdravi koncim.
RiZena Muchovad,
predsedkyné SPCCH
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NALEZENY PES

Jesté se nam neozval ani majitel, ani kdo by postradal mladého kras-
ného pejska, prosime pripadné zajemce, aby se nam ozvali na obecni
urad nebo primo p. starostovi: 602 569 713.

AKCE NA PRASIVE

e 13. cervna - Mala pout - mSe v 10:30 a 17:45 hodin
e 17. ¢ervna - Velka pout - mse v 10:30 hodin
o 2. Cervence - Setkani kiestanskych déti a mladeze

e 21. ¢ervence - akce pro rodiny s détmi , Beskydské hirebenovky

e cervenec az srpen - Mse kaZzdou nedéli v 10:30 hodin
a kazdou stredu v 17:45 hodin

e 21.Fijna - Krmas - mse v 10:30 hodin
e 31. prosince - Mse v 15:00 hodin
Tésime se na setkdani' s Vami.
Vase chata Prasiva

www.ChataPrasiva.cz
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Mala galerie a Pamatnik Raskovic

Z DUVODU PRESTEHOVANI KNIHOVNY
DOCASNE UZAVRENY

PAMATNIK RASKOVIC

stala narodopisna expozice historie obce

MISTNI
KNVIHOVNA 5
RASKOVICE ABYCHOM NEZAPOMNELI
) VYSTAVA
ZAVRENO HISTORICKYCH DOKUMENTU
28.5.-20.8.2018 A SBIRKOVYCH PREDMETU
y . S UKAZKOU TRADICNIHO BYDLENI
STEHOVAN{ KNIHOVNY A HOSPODARENI
DO BUDOVY SKOLY
DOVOLENA NA ZAMKU V PASKOVE
DO 3. 6.2019
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Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Centrum spolec¢nych sluzeb v roce 2018

Centrum spoleénych sluzeb (CSS) je servisni organizace slouzici ob&aniim regionu a starostim obci
v Uzemi Regionu Slezskd brana, kterd zahajila ¢innost 1. cervence 2016 v ramci projektu Svazu mést a
obci ,,Posilovdani administrativni kapacity obci na bdzi meziobecni spoluprdce”. Projekt bude probihat
do 31. ¢ervna 2020.
Centra
Spoletnych

wieh

Aktivity Centra

Centrum spoleénych sluzeb pomaha obcim s novou legislativou

Evropské nafizeni o ochrané osobnich Udajd tzv. GDPR je vyznamné prisnéjsi legislativa, ktera se tyka
vsech organt verejné moci. Kromé mést a obci i vSech matefskych, zakladnich a stfednich $kol, ale
také nemocnic s ohledem na data, ktera spravuji. Evropské nafizeni mimo jiné zméni vSechny vnitrni
predpisy, které se tykaji nakladani s osobnimi Udaji. Obce tak musi znat potfebnou legislativou,
upravit sva interni pravidla, provést analyzu ziskavani a zpracovani osobnich tdajl, upravit smlouvy
se zpracovateli osobnich Udaju, zfidit a obsadit funkci povéfence pro ochranu osobnich Gdaji atd.
Obecné nafizeni o ochrané osobnich tdaji nabude Gcinnosti 25. kvétna 2018.

Diky nafizeni o ochrané osobnich tdaji bude moci obéan ziskat informaci, zda jsou ¢i nejsou jeho
osobni Udaje zpracovavany a pokud jsou zpracovavany, ma obcan pravo tyto osobni udaje ziskat a
zaroven ma pravo ziskat nasledujici informace:

ucely zpracovani,

kategorie dot¢enych osobnich udajt,

>
>
> pfijemci nebo kategorie pfijemcd, kterym osobni Gdaje byly nebo budou zpfistupnény,
» planovana doba, po kterou budou osobni Gidaje uloZzeny,

>

existence prava pozadovat od spravce opravu nebo vymaz osobnich Gdaji, pravo vznést
namitku,

A\

pravo podat stiznost u dozorového uradu,

> veskeré dostupné informace o zdroji osobnich Udaju, pokud nejsou ziskany od subjektu
udaju,

» skutecnost, Ze dochazi k automatizovanému rozhodovani, véetné profilovani.
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Verse Zdenky Kasikové

Snad témeér kazdy clovék zkousel né-
kdy v Zivoté napsat par versd nebo ce-
lou basen. VétSinou se tak stava v dobé
dospivani. Ono staci lehnout si za teplé
tmavé noci do travy a divat se na hvézdy.
Verse se za¢nou v hlavé rodit samy a staci
je jen zaznamenat na papir. Ale na druhy
den nebo po case, kdyz si po sobé toto
rymovani doty¢ny(d) precte, tak zjisti, Ze
to za nic nestalo a papir odlozi nebo verse
primo hodi do kose.

Asi obdobné to mohlo byt i u Zdenky,
ktera celé détstvi a mladi prozila v Rasko-
vicich. Zdenka Kasikova rozena Kotas-
kova (1953-2010) zacala verse psat ve
studentskych letech. Rozdil oproti ostat-
nim nastal pfi jejim prvnim setkanis ama-
térskou basnickou tvorbou, ke kterému
doslo pfi ucasti v literarni soutézi Besky-
dy v roce 1972. Na Stredni pedagogické
Skole v Krnové ziskala 3.misto v anonym-
ni soutézi mladych literatl. Prestoze byla
plnd emoci, tvofrila kratké intimni verse
psané jednoduse az zkratkovité, jeji dalsi
vlastni tvorba vSak na delSi ¢as ustrnula.

Zacala pracovat jako ucitelka mater-
ské skoly, vdala se a zahy porodila prvni
dceru. Dalkové navstévovala Pedagogic-
kou fakultu a studium na Univerzité Pa-
lackého v Olomouci ukonéila v roce 1982.
V druhém manzelstvi se Zderice narodily
dalsi dvé détiavroce 1993 zacala ucit na
zakladni skole. Komplikované partnerské
vztahy, starost o vychovu tfi déti a na-
ro¢né pracovni zarazeni ji plné zameést-
navaly. Potfeba vyjadFit pocity, nalady,
prozitky a myslenky ji ale privedly opét ke
psani. Svij vztah k lasce a okoli soustredi-
la do prvni Gtlé basnické sbirky Souznéni,
kterou vydala vlastnim nakladem.
Ukdzka z tvorby:

Drobné radosti
Uchopit okamzik prozareny radosti,
protepleny slune¢nim pohlazenim
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a schovat si ho pro horsi pristi,

v némz pro Stastné chvile misto neni
v zarmutku na bojisti.

Zastavit ¢as a utapét své ocCi

ve skromné krase polniho kviti,

za jehoz vini vzpominky z détstvi,
co hvézdy na cestu sviti,

aby ji ¢loveék prosel se cti.

Vztah k prirodé vyjadrila v basnich
almanachu s ndzvem Poeticky rok vyda-
ném v roce 2005 Literarnim klubem Petra
Bezruce, do kterého se aktivné zapojila.
Pravidelné v dalSich letech vydavala dalsi
své almanachy s ndzvy Souznéni (2006),
Sdileni (2007), Serosvit (2008) a Alma-
nach Zdenky Kasikové (2009). Tyto alma-
nachy basni doprovazela Zderika i svymi
obrazky a pozdéji své almanachy doplrio-
vala ilustracemi od pritelkyné Nadézdy
Krej¢i. Zaroven Zdenka pravidelné pfi-
spivala svymi versi do ¢asopisu Zrcadlenf
vydavanym literarnim klubem.

V roce 2008 vysla Zdence Kasikové
druh& basnicka sbirka s nazvem Sdileni,
ktera vznikla slouc¢enim almanach( z roku
2005 a 2007 a jejim doplnénim né&koli-
ka dalSimi basnémi z té doby. Autorka
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v doslovu napsala: ,Sdileni zacina versi,
které se zabyvaji b€hem Zivota a jeho
zakonitostmi na zakladée jégové filosofie.
Maji o stupinek hlubsi myslenku neZ sbirka
Souznéni, jejimZ Ustirednim motivem byla
laska. | zde se v3ak setkdvame s licenim
pocitd samoty, ale i $tésti, jez plyne z ne-
smazatelnych okamzik( sdileni ¢lovéka
s ¢lovékem a prirodou”. Ki'tu této sbirky si
vsiml i tisk, ktery napsal: ,, Ctenar dostava
do rukou sbirku milou a jemnou jakou je
autorka sama. V knize najdeme verse, kte-
ré prinasi zivot - o nad¢ji i beznadéji, o ra-
dosti i tichém placi, o bolestech ¢lovéka.
Jsou tu basné€ o prirodé€ ve svych tisicerych
proménach, o dobrych lidech i laskavych
slovech, které ledy lamou.”

Zdenka se zacala intenzivné vénovat
psani poezie. Pfedtim to byly jen pfrilezi-
tostné verse. Jak uvedla na internetovych
strankach literarniho klubu: V basnich se
realizuji, vylévam své pocity, zviditelnuji

vztah k prirodé, k lidem i vécem.”

Ukdzka z tvorby:

Presypaci hodiny

Zrnicko k zrnicku odsypava cas,
protéka mezi prsty a neni k zastavent,
Zrozeni - smrt jak kratky okamzik,
kazdému zivot kresli otaznik,

v némz hleda pochopeni.

Almanach basni vydany v roce 2009
je ale jiz poznamenan nastupem nemo-
ci, kde své pocity popsala v basnich: Jen
litost a Bolest. Nemoc rychle postupova-
la a Zdenka Kasikova zemrela v ¢ervenci
2010.

Chtéli bychom timto pripomenout
nedozité p€tasedesatiny Zdenky, které

by oslavila koncem roku 2018.

HM, Viastivédna spolecnost Raskovice
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MINI A BABY TENIS
VidZeni ctenari,

dovolte nam, abychom Vas informo-
vali o sportovni ¢innosti mladeze v teni-
sovém oddile T| Sokol Prazmo-Raskovi-
ce. V lonském roce jsme se diky sponzo-
rdm a obdrzenym dotacim stali oficialnim
tenisovym klubem Ceského tenisového
svazu (CTS), nejuspésnéjsino sportov-
niho svazu v Ceské republice, ktery or-
ganizuje soutéze jednotlivcll a druzstev
tohoto bilého sportu.

Pokracovali jsme v projektu vychovy
mladych tenistl, dvakrat tydné i v obdo-
bi letnich prazdnin dochéazelo do spor-
tovniho aredlu na tréninky mini a baby
tenisu celkem 22 déti. Hitem pro nase
malé tenisty se bezesporu stalo tenisové
délo, coZ je tréninkova pomcka s auto-
matickym odpalovanim tenisovych micka

pro nacvik spravné uderové
techniky hrace. .
Nejtalentovanéjsi déti :’7,\_;'?-_1
jiz zvladly prechod z vékové
kategorie minitenis do kate-
gorie babytenis a celoploSnou hru na
klasickém velkém tenisovém dvorci. Vyvr-
cholenim letni tenisové sezony pro nase
malé tenisty byl oddilovy turnaj konany
dne 30. zarf 2017 na antukovych kurtech
v nasem sportovnim arealu v disciplinach
dvouhra divek, dvouhra chlapcd a smi-
Send Ctyrhra. Dvouhru chlapcl vyhral
§tépén Paleni¢, dvouhru divek Karolina
Endlova, ktera po dramatické koncov-
ce porazila az v tie-breaku o pouhé dva
mice Stelu Bonkovou. Smisenou ¢tyrhru
ovladla dvojice Karolina Endlova, Marek
Michna.
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al

Tenisovy turnaj babytenisu ze dne 30. 9. 2017 TJ Sokol PraZzmo-Raskovice. Zleva: Kldra Klanicovd,
Marek Michna, Ema Bonkovd, Karolina Endlovd, Michal Strakos, §tépdn Pdlenic, Adéla Lanikovad,
Jakub Klanica, Lucie Sebestovd, Jan Popelka a Stela Bonkovd.

Dale jsme svépomoci a diky finan¢niho
prispévku spole¢nosti Hyundai vybudovali
pro tenisty volné pristupnou odrazovou
sténu, kterd bude vyuZzivana i jako minihfi-
$t€ pro ty nejmensi déti zacinajici v kate-
gorii minitenis.

V zimnich mésicich probihaly trénin-
ky v télocvi¢né ZS a nové vicetcelové
sportovni hale. S prichodem jara 2018
ve sportovnim aredlu zapocala obnova
antukovych dvorct po zimé a byly roze-
hrany mistrovské utkani oblastni soutéze
druzstev babytenisu (8-9 let) Severomo-
ravského tenisového svazu. Nas tenisovy
oddil letos reprezentuji Stela Bonkova,
Jakub Klanica, §tépén Paleni¢, Jan Po-
pelka a Adam Rusnak v tymové soutézi,
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kde se hraje v jednom utkéani 8 dvouher
a 2 c¢tyrhry. Hned ve svém prvnim mis-
trovském utkani dne 6. 5. 2018 vybojo-
valo nase druzstvo vitézstvi na dvorcich
TK Radegast v RoZznové pod Radhos-
tém v poméru 7:3 na zépasy, kdyz obé
své dvouhry vyhraly Bonkova a Rusnak,
jednu dvouhru vyhral Klanica a v obou
Ctyrhrach zvitézili nasi tenisté ve slozeni
Rusnak-Klanica a Bonkova-Popelka. Na
domaéacim hfisti v Raskovicich o dva dny
pozdéji dne 8.5.2018 se predstavilo druz-
stvo BTK Frydlant nad Ostravici ,B”, které
reprezentovaly 4 divky a ve vyrovnaném
utkani rozhodly o svém vitézstvi az v zavé-
re¢nych dvou ¢tyrhrach v poméru 6:4. Za
nas tym ve dvouhrach zvitézili Bonkova,
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Nejmladsi tenisté tenisového oddilu TJ Sokol Prazmo-Raskovice kategorie minitenis. Zleva: Jan Sebesta,
Vojtéch Pdlenic, Vilém Viykoukal a Izabela Ruprechtova.

Klanica a dvakrat Rusnak. Zatim nejsilngj-
$i souper k ndm zavital o pouti dne 20. 5.
2018 z Bilovce a odvezl si vitézstvi 7:3.
Obé své dvouhry z naseho pohledu opét
vyhral nas nejlepsi hrac a tymova jednic-
ka Adam Rusnék a jeden bod pridala ve
Ctyrhre dvojice Klanica-Popelka. V tomto
utkani byl k vidéni dramaticky souboj ty-
movych dvojek, S. Paleni¢ z Raskovic mile
prekvapil a byl dva mice od vitézstvi, nako-
nec ale prohral v tie-breaku. Hranice mezi
vitézstvim nebo prohrou je v tenise nékdy

velmi tenka a pripadna porazka hrace né-
kdy hodné boli. [sme radi, Ze se déti uci
s touto situaci vyrovnat a neprestavaji na
sobé¢ pracovat!

Pokud chcete vid€t v akci malé tenisty
a povzbudit nase hrace, nenechte si ujit
open turnaje jednotlivc v babytenisu,
které porada nas tenisovy oddil v termi-
nech 25.-26.8. a 29.-30.9.2018 pro hrace
Ceského tenisového svazu na antukovych
dvorcich sportovniho arealu T] Sokol
Prazmo-Raskovice.

Mili rodice, pamatujte si, Ze jen to dité spravné pinkad,
které trénuje jiz od malinka a poridte ditéti misto tabletu radéji raketu!

Hﬁm W‘
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Utkani druzstev babytenisu ze dne 20. 5. 2018 TJ Sokol Prazmo-Raskovice vs. TK Bilovec Zleva: Zu-
zana Pavelkovd, Oliver Sindler, Radim Cech, Robin Sajer (viichni TK Bilovec), Stela Bonkovd, Stépdn
Pdlenic, Adam Rusridk, Jakub Klanica a Jan Popelka (T] Sokol Prazmo-Raskovice).

Jesté jednou dékujeme nasim sponzorlm,  Sportu zdar, tenisu zvlast.

bez kterych by nebylo mozné sportovni tenisovy oddil
tenisovou cCinnost pro déti v nasi obci TJ Sokol Prazmo-Raskovice
organizovat.

VK RASKOVICE z.s. (volejbal, CASPV)
INFORMACE A ZPRAVY ZE SPORTOVNI CINNOSTI

Necekejte na zacatek nového
Skolniho roku 2018/2019....

Do volejbalového klubu v Raskovicich
je vhodné prihlasit své dité€ jiz na konci
této sezény 2017/2018, kdy se zapoji do
tréninkd a déni volejbalového klubu, které  Skolni krouzek, ale volejbalovy klub, je-
vrcholi poradanim letnich volejbalovych  hoZ hlavni naplni jsou tréninky zamérené
turnajl v Raskovicich. Zaroven probéhne  na vykonnostni volejbal a jejichZ cilem je
v srpnu na volejbalovych kurtech priprav-  pripravit déti, mladez a dospélé k ucasti
né soustredéni v kategorii 5.-7. tfidaa 7.- v mistrovskych soutéZich poradanych vo-
9. tfida, které bude zaméreno na novou  lejbalovymi svazy (¢eskym CVS, okresnim
sezénu. Neustale opakujeme, Ze nejsme  OVS a krajskym KVS).
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Zavazné prihlasky do soutézi a pre-
bord, které probihaji od zari do dubna
2018/2019, se musi podavat jiz na zacat-
ku ¢ervna 2018. Proto je pro nas dulezi-
té védét, kolik hracd a hra¢ek mame pro
Ucast v sout€Zich k dispozici a jaké soutéze
prihlasit. Volejbal je kolektivni hra a jeden
bez druhého se neobejde, tak jak to je
v individualnich sportech.

Pripominky trenérd...

V posledni dobé se stava, ze dité chodi
na tréninky nékolik mésict, nékdy i roka,
aniz by jeho cilem bylo ,hrat a G¢astnit se
mistrovskych utkani” a pomérit tak své vo-
lejbalové umeéni s jinymi détmi, kluby. Dé&ti
chtéji jen trénovat, ale ne hrat. Pro trenéra
VK, ktery musi hrace presvédcovat, Ze tré-
nuji proto, aby hrali, je velice tézké hledat
motivaci pro svou praci - naucit déti vo-
lejbal na Uroven prislusné kategorie tak,
aby mohli ukazat své dovednosti v kon-
krétnich soutézich jakékoliv vykonnostni
urovné. ,Hra" by méla byt za odménu,
snahu a pili na trénincich, za touhu byt
lepsi a lepsi. BohuZel pro nékteré déti je
Ucast v souté€zich trestem @ a trest samo-
zrfejmé neni podstatou trénovani. Prosime
proto rodice, aby déti nenutili hrat, ale
podpotfilije tim, Ze se na né prijdou obcas
na trénink nebo turnaj podivat, Ze je pfri-
jdou v jejich vykonu povzbudit, Ze prosté
budou jen s nimi.

V letosSni sezoné se bohuzel také poty-
kdme s problémovymi vztahy mezi détmi.

Déti chtéji koncit svou ¢innost z dlvo-
du ponizovani nebo nevhodného chovani
jinych déti, spoluhraca. Déti z pripravek
(potazmo jejich rodice) nechtéji hrat ba-
revny minivolejbal ve dvojicich/trojicich,
které vybere trenér podle svych pravidel.
Vérte, Ze trenéri se snazi vétSinou vyhovét
poZadavkim déti, anebo se jim své divo-
dy rozhodnuti ,kdo s kym” snaZzi vysvétlit
tak, aby se na volejbal tésily. Nikdy si tre-
nér do své prace nenecha mluvit rodici.
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Déti a Casto i jejich rodice si neuvé-
domuiji, ze kazdy ¢lovek je jiny, jedinec-
ny, nékdo je nadany, nékdo cilevédomy
a pilny, nékomu staci méné, nékomu vice.
Musime v§em vysvétlovat vzajemnou tole-
ranci a spolupréci, ktera je v kolektivnim
sportu dileZita.

Nas klub neni zaméreny na vrcholovy
volejbal, ale volejbal vykonnostni, ano.

Nedélame vSak vybéry talentovanych
déti. Snazime pracovat s nejlepsim védo-
mim a svédomim se vsemi détmi, které se
prihlasi. Snazime se je zaujmout tak, aby
se na volejbalovy trénink a zapas t&sily.
Snazime se mezi détmi vytvaret pratel-
skou atmosféru, u¢ime je toleranci, vzbu-
zovat v nich Uctu i obdiv jeden k druhému,
uc¢ime je vzajemné spolupraci a pomoci,
respektovani se navzajem a vytvareni ko-
lektivu. Neobejdeme se viak bez pomoci
rodica, kteri je budou vést obdobnym
smérem. Kromé sout€zi organizujeme
brigady, cvi¢eni pro spravné drzeni téla,
vanoc¢ni a letni turnaje s rodici, schizky
s rodici, soustredénti, teoretické pripravy,
promitani videi z volejbalovych utkani,
apod.

KATEGORIE - DRUZSTVA
- SOUTEZE - TRENERI

Nejmladsi kategorie (pripravky) se na
volejbal teprve pripravuji. Trenéfi je uci
predevsim zakladm pohybovych doved-
nosti, déti hraji rozmanité hry zamérené
na koordinaci, rychlost, dynamiku, rozho-
dovani, premysleni, apod. Nedilnou sou-
¢asti jsou samozrejmé micové hry, prace
s rliznymi mici (volejbalové, tenisové, pin-
gpongové, florbalové, apod.) a pouzivani
nepreberného mnozstvi pomucek - klo-
boucky, Svihadla, lana, kuzely, prekazkové
a slalomové sety, obruce, ...

Uéast déti na turnajich neni povinnosti,
ale snazime se je naudit, Ze neni dllezi-
té vyhrat, ale zdc¢astnit se. U¢ime déti se
nebat néco pokazit, protoze chybami se



¢loveék udi. Snazime se je motivovat tak,
aby je sport bavil a nasli cestu k volejbalu,
ktery zacindme v podstaté hrat az v 5. tri-
dé. Pokud tedy dit& projevi zajem o volej-
bal v 10-12 letech neni pozdé, naopak je
akorat tak zralé se volejbalovym ¢innostem
naucit. Zaklady, které umi déti z pripravek,
rychle dozZene. Idealni je, pokud délalo dité
jiny sport nebo se mu rodi¢e po sportovni
stréance veénuji, dité¢ umi b&hat, skakat, ha-
zet, chytat a pohyb je mu vlastni.

Pripravka 1.- 3.trida - divky + chlapci

Druzstvo pripravky trénuje 1x tydn€ &
90 min. pod vedenim Mgr. Markéty Muro-
fové a Véry Kureckové. Déti se béhem
sezony 2017/2018 Gcastnili a tcastni sou-
tézi v barevném minivolejbale v kategorii
Zluté a oranzové barvy. Tato kategorie je
zamérena predevsim na zaklady pohybo-
vych dovednosti, zaklady prace s micem,
détské hry, apod. Déti hraji ve dvojicich
prehazovanou pres sit, ti starsi se uci prvni
zaklady odbijeni obouru¢ vrchem z vlast-
niho nadhozu.
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Pripravka 4.- 5.tfida - divky

Druzstvo pripravky divek trénuje
2x tydné & 90 min. pod vedenim Evy
Blahutové a Lucie Slovakové. Tréninky
v letosni sezéné navstévuje az 16 divek
této vékové kategorie. Divky se béhem
sezOny Ucastnily soutézi v_barevném
minivolejbale, a to v kategorii cervené
a_oranzovo-Cervené (hraje se ve dvoji-
cich, odbijeni obouruc vrchem z vlastni-
ho nadhozu, po své prihravce i prihravce
od spoluhrace, zaklady spodniho nebo
vrchniho podani), ty starsi a Sikovnéj-
i také_v kategorii zelené nebo modré
barvy (hraje se ve trojicich, k predcho-
zim ¢innostem pribude odbiti obouruc
spodem a uder jednoru¢ vrchem - lob,
smec, a také zaklady blokovani). Od
dubna hraji dévcata z 5. tfidy mistrov-
skou soutéz okresni pohar trojic, pora-
dany OVS. Néktera z dévcat doplnila
druzstvo mladsich zac¢ek hrajici krajsky
prebor mladsich Zacek v Sestkovém
volejbale.
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Zaci

V okrese a potazmo v kraji zaziva
chlapecky volejbal diky vzniku klubu SSK
Beskydy znovuzrozeni. Frydecké druz-
stvo Black volley Beskydy se letos pro-
bojovalo az do baréaze o extraligu muzd,
kde bohuzel nestacilo pouze na druzstvo
Odolené Vody. Clenem tohoto druZstva je
mimo jiné také odchovanec raskovického
volejbalu Jakub Bohatik a byvaly zak ZS
Raskovice Jakub Vasut. S chlapci naseho
raskovického druzstva jsme byli tento
tym v jeho bojich o extraligu povzbudit
jako divaci, kdyZ hral sva utkani na 6. ZS
v Mistku.

Velkou konkurenci je pro chlapecky
volejbal v Raskovicich florbal (Skolni krou-
zek), fotbal a JUDO, které jsou viak vybor-
nou pripravou pro volejbal, se kterym je
u chlapct idealni zacit az v 5. ¢i 6. trideé.
Presto je volejbalovou pripravkou mozné
v Raskovicich projit soucasné s dochazkou
na fotbal nebo Judo. SnaZime se détem vy-
chazet vstric, aby mohli ,délat” vice sportd
najednou.

Cilem VK je zaujmout volejbalem
chlapce, se kterymi bychom mohli hrat
v nejblizsich letech okresni a krajské sou-
téZe a navazat tak na Uspésné sezény
dnesnich tricatnikd, kteri tyto soutéze az
do dospélosti v Raskovicich hrali.

Druzstvo chlapct trénuje 2-3x tydné
4 90 min. pod vedenim Sarky Sonnkové.
Kluci se po celou sezénu Gcastni dle svych
schopnosti, véku a chuti soutézi v barev-
ném minivolejbale, soutéze okresniho
preboru trojic a okresni soutéZze smise-
nych druzstev Sestkového volejbalu. Bo-
huZel by bylo nejlepsi trénovat chlapce
ve dvou vekovych kategoriich, tak jako je
tomu u dévcat, avsak pocet 10 chlapct ve
véku 10-14 let ndm zatim toto rozdéleni
neumoznuje.
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Miladsi zacky 5.-7.trida

Druzstvo mladsich zacek trénuje 2+3x
tydné také pod vedenim Sarky Sonnkové.
Pro starsi hracky ze 6.-7.tridy je jiz hlavni
soutézi krajsky prebor mladsich zacek, né-
které z nich jiz doplnhovaly také druzstvo
Zacek starSich. Mladsi zacky se ucastnily
v kvétnu tfidenniho Mezinarodniho tur-
naje mladsich zacek v Prerové s ucasti
24 tym0 z celé CR, Slovenska a Némecka.
Hracky zde ziskaly obrovské volejbalové
zkusenosti odehranim 9 klasickych utkani
hranych na 2 vitézné sety. Mladsi Zacky,
které zacinaji se Sestkovym volejbalem
musi zvladnout odbiti obouru¢ spodem
(bagr) po podaniipo smecovaném nebo
ulitém aderu (prijem), nahravku podél
sité vysoko nad pasku pred sebe i za sebe
(nahravku po prijmu), spodni i vrchni po-
dani na celé volejbalové hristé (9x18m),
smecarsky rozb&h a smecovany uder
z mista i ve vyskoku, zaklady bloku.

Hlavni soutézi pro 5. tfidu byla zimni
okresni soutéZ trojic a je Letni pohar L.Ha-
jduska v trojkovém volejbalu. Zde dévcata
hraji na hristi 4,5 (nebo 6,0) x 12,0 m,
musi zvladnout podani jakymkoliv zplso-
bem, nahréat jakymkoliv zpisobem (prsty
nebo bagr) spoluhraci a umistit mic pres
sit do pole soupere. Hraje se dle platnych
pravidel volejbalu - nejsou povoleny pre-
Slapy, doteky sit€, tahané mice, dvojdotek,
apod. Jedinou Upravou je, Ze hra¢ nesmi
hrat ,na prvni pres” a po trech podanich
se hradi stridaji. Nékteré hracky se jiz za-
pojily do Sestkového volejbalu v krajské
soutézi mladSich zakyn.

Doplihkovymi turnaji v barevném mini-
volejbale si hracky do 12 let osvojuji indi-
vidualni herni ¢innosti. Pravidla TOHOTO
HRAVEHO systému volejbalu (kategorie
dle véku a volejbalového uméni) zde ne-
jsou tak prisna, hraci a hracky jsou moti-
vovani sladkymi odménami a medailemi.
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MEDAILOVE USPECHY
V BAREVNEM MINIVOLE]BALU:

Ratkovice 14. 10. 2017 - pofadatel VK
Razkovice (OVS,
Zluta kategorie

1. misto - Novotna B., Bonkova S.

3. misto - Bartkova J., Strnadlova G.
oranZovd kategorie

1. misto - Sokalova K., Samajova K.
oranZovo-cervend kategorie

1. misto - Kureckova K., Klimankova
2. misto - Kaémarik V., Kohut M

3. misto - Mackova V., OZzanova V.
cervend kategorie

1. misto - Babulikova E., Klanicova K.,
Hlisnikovska L.

2. misto - Peterova N., Babulikova A.
zelend kategorie

2. misto - Kozusnik W., Garba T.,
Ochman S.

Zluta kategorie

2. misto - Novotna B., Bonkova S.

3. misto - Bartkova |., Strnadlova G.
cervend kategorie

1. misto - Babulikova E., Klanicova K.,
Hlisnikovska L.

2. misto - Peterova N., Babulikova A.
modra kategorie

2. misto - Garba T., Dorociak D., Klega V.

Zluta kategorie

1. misto - Novotna B., Bonkova S.
2. misto - Bartkova J., Strnadlova G.
oranZovd kategorie

1. misto - Kurec¢kova K., Bonkova E.
3. misto - Pankova S., Wczelkova N.
cervend kategorie

1. misto - Babulikova E., Javorova S.
2. misto - Kohut M., Blahutova S

3. misto - Peterova, Babulikova A.

Raskovice ziskaly 1. misto mezi vsemi
zG¢astnénymi Skolami v okrese Frydek-
Mistek

Zluta kategorie

1. misto - Novotna B., Bonkova S.

2. misto - Bartkova |., Strnadlovéa G.
3. misto - Klanica J., Surmova E.,
Sigutova E.

Stela Bonkova byla vyhlasena jako
nejlepsi hracka Zlutého volejbalu.
oranZovd kategorie

2. misto - Pankova S., Wczelkova N

3. misto - Sokalova K., §amajové K.
Simonka Blahutovéa byla vyhlasena
nejlepsi hrackou

cerveného volejbalu.
oranZovo-cervend kategorie
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1. misto - Kureckova K., Bonkova E.

2. misto - Opatrna V., Klimankova K.
cervend kategorie

1. misto - Babulikova A., Klanicova K.
2. misto - Blahutova S., Kohut M.
modra kategorie

3. misto - Ochman $., Garba T., Klega V.

Zluta kategorie

1. misto - Strnadlova G.+Bonkova S.
2. misto - Surmova E., Klanica J.
oranZovd kategorie

1. misto - Pankova S., KoZusnikova S.
cervend kategorie

2. misto - Peterova N., Babulikova A.
3. misto - Kureckova K., Bonkova E.
zelend kategorie

2. misto - Kozusnik W., Garba T.,
Dorociak D.

&h@ " o - kr

Zluta kategorie

1. misto - Surmova E., Klanica J.

3. misto - Sigutova E., Bonkova S.
oranZovd kategorie

1. misto - Pankova S., Wczelkova N.
cervend kategorie

1. misto - Peterova N., Babulikova A.
2. misto - Klanicova K., Bonkova E.
zelend kategorie

2. misto - Kozusnik W., Kohut M.,
Dorociak D

3. misto - Hosta¢na V., Strasilova V.,
Kotaskova B.

Zluta kategorie

1. misto - Novotna B., Bonkova S.

2. misto - Surmova E., Klanica J.

3. misto - Sigutova E., Janousek P.
oranZovd kategorie

1. misto - Bartkova J., Strnadlova G.,
Kozusnikova S.

cervend kategorie

2. misto - Opatrna V., Hostacna V.
3. misto - Klimankova K., Mackova V.
zelend kategorie

1. misto - Kozusnik W., Kohut M.,
Dorociak D.

2. misto - Peterova N., Blahutova
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S., Javorova S. 3. misto - Opatrna V., Bonkova E.
3. misto - Strasilova V., Babulikova E., 4. misto - Novotny S., Andrle R.
Klanicova K. zelend kategorie

2. misto - Babulikova E., Klanicova
K.,Peterova N., Babulikova A

3. misto - Strasilova V., Blahutova
S., Hlisnikovska L., Hosta¢na V.
modré kategorie

1. misto - Garba t., Dorociak D.,
Strnadel D., Kohut M

oblastni kolo (KVS)

oranZovd kategorie

2. misto - Surmova E., Klanica J.
cervend kategorie

KONECNA TABULKA - OKRESNi SOUTEZ MLADSIHO ZACTVA - TROJICE

(11/2017-03/2018)

Por. | Druzstvo 11. | 12. 1. 2. 3 b.
1. GV Beskydy A 18 18 19 16 19 90
2. VK Raskovice B 17 15 18 18 17 85
3. |VK Raskovice A 15 14 | 14 | 19 | 18 | 80
4. T) Sokol FM A 13 17 16 17 16 | 79
5. Red Volley FnO A 16 16 17 15 13 77
6. GV Beskydy B 12 13 15 14 15 69
7. SK Metylovice 14 12 13 13 12 64
8. VK Raskovice C 8 11 12 12 14 57
9. Red Volley FnO C 11 10 11 11 11 54
10 | TJ Sokol Palkovice 9 8 10 9 10 | 46
12. |Sokol FM B 5 6 9 10 8 38
13 | ZS Brudperk 6 4 8 7 7 32
14 | ZS Janovice mladsi 4 7 6 5 1 | 23
15 |Red Volley FnO B 7 5 3 3 4 22
16 | ZS Kungice 4 6 9 | 19
17 |Red Volley FnO D 2 1 2 4 5 14
18 | TJ Sokol Frycovice 1 3 5 2 3 14
19 | TJ Sokol Hnojnik 3 2 1 1 2 9
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Soupisky: Kotaksova B., Smitalova T., Ochman S.
VK Raskovice A: (Babulikova A.)

Andrlova V., Luxova M. (Babulikova E.), VK Raskovice C:

Hyrnikova P., Strasilova V., Dorociak D., Garba T., Kozusnik W.,
Javorova S., Hlisnikovska L. Strnadel D., Klega V., Novotny S.

VK Raskovice B:

Blahutova S., Kaé¢marik V., Kohut M., Trenérky: Sonnkova S., Blahutova E.

KONECNA TABULKA - KRAJSKY PREBOR MLADSICH ZACEK
(10/2017-03/2018)

p. druzstvo utkani  body
1. SKSlezan Orlova 7 120
2. TJ Ostrava A 7 114
3. TJ Sokol Frydek - Mistek 7 100
4. SSK Bilovec 7 77
5. TJKrnov 7 7
6. VK Karvina 7 75
7. TJ Novy Ji¢in A 7 74
8. VK Raskovice 7 68
9. Klub volejbalu Kopfivnice 7 67
10. T) Ostrava B 7 49
11. VK Beskydy Frydlantn.O. 7 47
12. TJ Frenstat p. R. A 7 32
13. TJ Sokol Stara Béla 7 27
14. TJ Novy Ji¢in B 7 24
15. TJ Nowy Jicin C 7 15
16. TJ Frenstatp.R. B 7 7

Soupiska:

Andrlova V., Blahutova S., Hyrnikova P., Kotaskovéa B., Luxova M., Smitalova T.,
Strasilova V., Javorova S., Babulikova A, Babulikova E., Hlisnikovska L., Hosta¢na V.,
Klanicova K., Peterova N.

Trenérka: Sonnkova S.
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PRUBEZNA TABULKA - LETNi POHAR L. HAJDUSKA - OKRESNi SOUTEZ TROJIC

(04/2018-06,/2018)

p. druZstvo body
1. VK Raskovice A 58
2. Red Volley FnO A 57
3. Green Volley Beskydy A 51
4. Green Volley Beskydy B 51
5. Red Volley FnO 49
6. VK Raskovice B 47
7. SK Metylovice 41
8. ZSKuncice A 37
9. ZSKuntice B 36
10. TJ Sokol Palkovice 33
11. VK Raskovice C 29
12. Red Volley FnO C 29
13. ZS Brusperk 25
14. Red Volley FnO D 17
15. VK Beskydy FnO B 17
16. VK Beskydy FnO A 15
17. ZS Hukvaldy 15
18. ZS Janovice, starsi 12
19. Z§Janovice, mladsi 6
20. Sokol Hnojnik 5
Soupisky:

VK Raskovice A:

Andrlova V., Blahutova S., Hyrnikova P., Kotaskova B., Strasilova V., Smitalova T.

VK Raskovice B:

Dorociak D., Garba T., Ka¢marik V., Kohut M., KoZzusnik W.,

Strnadel D., Novotny S.
VK Raskovice C:

Babulikova A., Babulikova E., Hlisnikovska L., Hosta¢na V.,

Javorova S., Klanicova K., Peterové N.

Trenérka: Sonnkova S., Blahutova E., Sonnek J.

MEZINARODNI TURNA] V PREROVE 11. 5. - 13. 5. 2018

Turnaje se zGcastnilo celkem 24 tymd,
které byly prvni den rozlosovany do 6 sku-
pin po 4 tymech. Prvni utkani jsme v pa-
tek odehrali jiz ve 13.30, posledni treti
den jsme své 8 utkani skoncili ve 13.00 h.
Vsechna utkani byla velmi fyzicky naro¢na.
| pres 2 vyhry a to nad 2 hlavnimi mésty
:-) jsme se v patek umistili ve skupiné na
3. misté, coz nas zaradilo az do semifi-
nalové skupiny D, kterd hrala o celkové
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poradi az o 13.-24. misto.

V sobotu Zac¢ky odehrély a zaroven vy-
hraly celkem 4 utkani, a to s velkym nad-
Senim a bojovnosti, chuti do hry a s rados-
ti, za coz zaslouZi velké podékovani a po-
chvalu od trenéra. Hracky plnily vSechny
rady a ukoly ve hre velice zodpovédng,
hraly za tym, povzbuzovaly jedna dru-
hou. Trenéfi byli s vykonem hracek velmi
spokojeni a dodalo jim to dalsi silu a chut
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do trénovani. Je radost takové hracky,
které chtéji hrat kvalitni volejbal, tréno-
vat. Svym sobotnim vykonem, kdy vyhraly
semifinalovou skupinu D, si zaslouzily
postup do skupiny o 13.-16. misto, jejiz
2 utkani se hrala v nedéli dopoledne.
Celkem 8 odehranych utkani s tymy
ze Slovenska a celé CR bylo pro hracky

vybornou volejbalovou zkudenosti, skve-
lym tréninkem herniho systému s prebi-
hanim na 1 nahravacku a samozrejmé
jednotlivych hernich dovednosti a indivi-
dualnich ¢innosti. Pfes velmi vyrovnana
utkani, 7 vyhranych utkani a jen 2 pro-
hrané se nase druzstvo Zacek umistilo
na 15. mist¢.

KONECNA TABULKA
Poradi Druzstvo Vysledek s VK Poradi Druzstvo Vysledek s VK

1. Cesky Krumlov 13. Ceska Trebova 2:1 (51:50)
2. Schweriner (N) 14. Vyskov 1:2 (64:61)
3. Havl.Brod 15. Raskovice
4. Ostrava 16. Prerov D 1:2 (47:63)
5. Znojmo 17. C. Budégjovice
6. Cadca (SK) 18. Novy Ji¢in 0:2 (37:50)
7. Bratislava (SK) 1:2 (59:62) 19. Skalica B
8. Levice (SK) 20. Krnov
9. Kometa Praha 21. Mikulova Praha 0:2 (34:52)
10. Skalica A (SK) 2:0 (50:37) 22. Prerov B 1:2 (55:56)
11. Prerov A 23. Olomouc
12. Pachov (SK) 24. Prerov C

Soupiska VK Raskovice:
Blahutova S., Blahutova A., Hyrnikova P.,
Javorova S., Popelkova K., Rusnakova N.,

Starsi Zacky 8.-9.trida

Druzstvo starSich zacek trénuje 3x
tydné pod vedenim Sarky a Honzy Sonn-
kovych. Hracky se v sezéné zucastnily
krajského preboru starSich zacek, coz
byla jejich hlavni soutéz. Spolu se starsimi
kluky se zdcastnily také okresniho preboru
smiSenych druzstev. V zavéru sezony je

vvvvvv
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Smitalova T., Strasilova V.
Trenéri: Sonnkova S., Sonnek |.

n/0O, v Raskovicich a v Hodslavicich. Star-
§i Zacky jiz hraji velice kvalitni volejbal se
véemi zakladnimi a rozvinutymi hernimi
¢innostmi jednotlived. Dévcata hraji sys-
tém na 1 nahravacku s prebihanim a spe-
cializaci jednotlivych post (nahravacka,
smecarka, blokarka, univerzélka).
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KONECNA TABULKA - KRAJSKY PREBOR STARSICH ZACEK
(10/2017+03/2018)

p. druZstvo body p. druzstvo body
1. TJ Sokol Frydek - Mistek A 206  15. VK Polanka nad Odrou 96
2. T Ostrava A 198  16. Klub volejbalu Kopfivnice B 93
3. SSK Bilovec A 179 17. T] Sokol Frydek - Mistek B 83
4. Klub volejbalu Kopfivnice A 171 18. Happy Sport Opava 80
5. T]J Sokol Frydek - Mistek C 163 19. TJ Sokol Palkovice 68
6. TJ Novy Ji¢in A 156  20. TJ Krnov 67
7. T] Frenstat pod Radhostém 153  21. T Novy Jicin B 57
8. VK Raskovice 152  22. VO Slezska Orlice 56
9. SKSlezan Orlova A 134 22. TJ Sokol Poruba 39
10. VK Karvina 130  23. VK Beskydy Frydlant n/O. B 38
11. SSK Bilovec B 121 24. T) Ostrava C 24
12. VK Beskydy Frydlant n/O.A 119  26. TJ Hlucin 23
13. TJ Sokol Stara B€la A 107  27. TJ Zlaté Hory 19
14. TJ Ostrava B 99  28. T Sokol Stara Béla B 9

Soupiska VK Raskovice: Andrlova V., Blahutova A., Garbova A., Gucka A., Hyrnikova
P., Huskova S., Krestova J., Mackova B., Popelkova K., Rusnakova N., Smitalova T.,
Strasilova V.

TrenéFi: Sonnkova S., Sonnek |.

PRUBEZNA TABULKA - OKRESNi SOUTEZ STARSIHO ZACTVA

(10/2017-05/2018)
Celkové 1. kolo 2.kolo 3.kolo 4.kolo 5.kolo 6.kolo 7.kolo 8. kolo
poradi 8.10. 12.11. 3.12. 28.1. 25.2. 183. 224. 27.5. Body
1. VKVal. Mezifi¢i 7 8 8 8 8 7 7 53
2. VK Raskovice 6 7 7 5 4 8 8 45
2. Red Volley FnO 5 6 6 6 7 6 6 42
4. TJ Sokol Palkovice 4 5 4 7 6 5 5 36
5. TJ Sokol F-M C 9 9 9 9 36
5. TJ Sokol FM B 0 4 5 3 3 4 4 23
6. VK Karvina 3 2 3 2 2 3 2 17
7. Green V. Beskydy 2 3 2 4 0 2 3 16
9. TJ Sokol F-M A 1 1 1 1 1 1 1 6

n
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Zeny

Druzstvo Zen se schazi pravidelné na tré-
nincich v pondéli, nepravidelné také v pri-
padé€ zajmu spole¢né s druzstvem muzl
v patek. Druzstvo Zen, které prochazi

obmeénou hracek se ucastnilo v letoSnim
roce, po dlouhych 20 letech nepretrzité
Ucasti v krajskych souté€Zich, pouze okres-
niho poharu Zen.

KONECNA TABULKA - OKRESNi POHAR ZEN

(10/2017-04/2018)

p. druzstvo utkani V3
1. TJ Sokol Hnojnik, z.s. B 12 5
2. T Sokol Palkovice B 12 4
3. VK Raskovice z.s. A 12 4
4. VK Beskydy Frydlantn/O. A 12 3

V2 P1 sety  mice body
2 1 24:20  956:939 20
3 1 24:23 1001:1015 19
1 3 22:24  998:980 17
2 3 24:27 1083:1104 16

Soupiska: Bartosova V., Blahutova E., Brazinova P., Felcmanova T., Horvathova VL.,
Jerglikova S., Jerglikova V., Kavkova M., Kobylkové D., Kurec¢kova V., Sonnkova S.

Muzi

Druzstvo muzd se schazi na trénincich
v soucasné dobé velmi nepravidelné v pa-
tek, nékteri z nich trénuji a hraji v zimnim
obdobi v Palkovicich krajskou soutéz.

Raskovické druzstvo muzl hraje okresni
prebor (podzimni a jarni ¢ast), kdy v le-
tosni sezéné obhajuje lonské prvenstvi.

PRUBEZNA TABULKA - OKRESNi PREBOR MUZU

(08/2017-10/2017 - 04/2018-06/2018)

p. druistvo utkani V3
1. Sokol Nydek 10 6
2. SKTranovice z.s. 10 5
3. VK Raskovice 10 6
4. TJ Sokol Palkovice 10 5
5. TJ Sokol Frydek - Mistek 10 3
6. TJ Sokol Mosty u Jablunkova 10 3
7. Red Volley Frydlant n/O, z.s. 10 2
8. T.J. Sokol Stari¢ 10 1

V2 P1 sety  mice body
2 1 1 26:13 23

3 0 2 25:13 21

0 3 1 25:14 21

0 2 3 21:17 17

2 0 5 18:20 13

1 1 5 16:21 12

1 2 5 15:25 10

0 0 9 5:28 3

Soupiska: Babulik |., Biolek J., Bohacik V., Carbol M., Hadacek M., Hlisnikovsky V.,

Kolar A., Novotny S., Rajnoch D., Skotnica R., Sonnek J., Striz M., §pr|aj., Taichman P.

SmiSenky

Nékteri muZi a Zeny jiz nékolik let nastu-
puji jako smiSeny tym a reprezentuji VK
Raskovice v amatérské soutézi RBVL.

Jedna se o celorodni turnajovou soutéz,
do které je prihlaseno okolo 31 druZstev
z Moravskoslezského kraje._
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KONECNA TABULKA - RBVL
(10/2017:04/2018)

Liga A
1. ANTIFERTYM

2. Wadowice

3. VETERANI a spol.

4. BVC Cadca

5. Dobry ro¢nik

6. Raskovice

7. STS Chvojkovice-Brod
8. Hukvaldy

9. Skokani

10. Senow

11. Bonbon Tésin

12. Mintonette

13. RADEGAST

14, ST.O.H.

15. Pupici

16. SIMPLE RAJCA

www.raskovice.cz %

D>

Liga B
. BOSS MOSTY
POHODA
Sinusoida
PLUMSTARS
Osmicka
PRASIVA
KALAMITA
Ostravicka
Dapsaci
. CSAD Frydek-Mistek, a.s.
. Tornado Przno
. KVN Vsetin
DAN TEAM
. SESTKY
. MAMMA MIA Paskov

©RONOUTA W R

e S
UhWNDRO

POZVANKA

na tradi¢ni volejbalové turnaje, kte-
ré se budou konat v arealu antukovych
kurtd T] Sokol Prazmo-Raskovice,
v pripadé nepriznivého pocasi v hale.
Turnajd se Ucastni domaci druzstva
VK Raskovice a druzstva prevazné
z Moravskoslezského kraje a okoli.
Mnohokrat se turnajl zGcastnila také
druzstva z Olomouckého, Zlinského
nebo Jihomoravského kraje. Vidét

16.-17. cervna 2018

mUzete extraligovy volejbal mladeze
i dospélych. V pribéhu konani turnajd
jsou k dispozici zdarma beach-volej-
balovy kurt, badminton, stolni tenis,
trampolina pro déti, détsky koutek.
Pro vSechny bude k dispozici obcers-
tveni. PFijdte povzbudit domaci tymy
VK Raskovice, které budou mit zastou-
peni na vSech turnajich. T€Sime se na
Vas.

Mala cena Beskyd - Zaci, zacky, kadeti, kadetky, juniofi, juniorky

14. cervence 2018

Turnaj smiSenych druZstev - smiSena druzstva dospélych

18. srpna 2018

Pohar Jaromira Vybirala - Zeny a juniorky

19. srpna 2018

Memorial Josefa Salata - turnaj muzi a zen

6/2018
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CASPV (CESKA ASOCIACE SPORTU PRO VSECHNY)

Cviceni urcené pro vsechny - Zeny
i muze, déti i dospivajici mladez - probi-
halo v pravidelnych ¢asech od podzimu do
kvétna v télocviéné ZS Ragkovice. Kolektiv
Zen, které se pravidelné na cvic¢eni schazeji
zakonil svou ¢innost tradi¢nim soustredé-
nim v Podhajské.

Cvi¢eni PILATES, bal6ny a cvi¢eni ro-
di¢h s détmi se opét rozjede v poloviné

mésice zari v télocvi¢né v Raskovicich,
kdy budete v¢as informovani na strankach
www.vkraskovice/aspv

Kontakty a veskeré informace o ¢innos-
ti VK Raskovice z.s., ktery sdruzuje volejbal
a CASPV, najdete na www.vkraskovice.cz

Za VK Raskovice z.s.
Sarka Sonnkovd

UPOZORNENi PRO OBCANY - ZAMEROVANI NN

PRO CEZ DISTRIBUCI, a.s.

Spole¢nost MDP GEO s.r.o. bude v na-
sledujicich dvou tydnech provadét na tze-
mi nasi obce vytyceni podzemniho vedeni
elektrického vedeni nizkého napéti a na-
sledné€ bude provadét geodetické zaméro-
vani. Zpresnovani polohy nizkého napéti
probiha pod zastitou spole¢nosti CEZ Dis-
tribuce, a.s.

Spole¢nosti MDP GEO pfi vykonu

¢innosti prislusi veskera prava, ktera dle
energetického zakona a za zakonem stano-
venych podminek svéd¢i provozovateli dis-
tribuéni soustavy, tj. opravnénému vstupu
avjezdu na cizi nemovitosti, v souvislosti se
zfizovanim, obnovou, a provozovanim dis-
tribucni soustavy energetické spole¢nosti.

Vice informaci se mizete dozvédét na
webovych strankach www.mdpgeo.cz.

AREAL BYVALE ARCIBISKUPSKE PILY
NA OSTRAVICI CEKA PROMENA

Soucasny vlastnik arealu, spole¢nost
Ridera Reality, si nechal zpracovat archi-
tektonicko-urbanistickou studii mozného
vyuziti prostoru byvalé pily v podhifi Bes-
kyd. Studii zpracoval tym architektt Josef
Pleskot a Kamil Mrva. Do budoucna by se
areal mél stat srdcem obce, otevrit se lidem
a poskytnout prostory pro namésti, drobné
obchody ¢i sluzby a zejména traveni vol-
ného casu. Mél by byt ku prospéchu nejen
obyvatel obce Ostravice, ale i zazemim
pro turisty, ktefi se ubytuji na Ostravici ¢i
v okolnich méstech a obcich.

.Jsme svédky dlouhodobého projektu
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premény tzemi byvalé arcibiskupské pily
v obci Ostravice v podh(iii malebnych Bes-
kyd v plnohodnotnou cdst obce. Za posledni
tri roky jsme aredl vyrazné upravili, otevreli
Jjsme celou predni cdst a vytvorili zdzemi pro
volnocasové aktivity. Nasim cilem pri premé-
né aredlu je navdzat na tradici drevarstvi,
které je stdle reprezentovdno pretrvdvajici
vyrobou v aredlu. Radi bychom zachovali
JiZ nevyuZivané vyrobni technologie a zpri-
stupnili je i do budoucna k prohlidkdm ve-
r'ejnosti. Zarover bychom radi dali obci Os-
travice moZnost vytvorit si klasické ndmésti

sy

i s radnici,” ¥ika predseda predstavenstva
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spolec¢nosti Ridera Reali-
ty Roman Vank s tim, ze
v prvni etap€ projektu, ktera
byla uréena zejména kon-
cepcnim Gvaham, pripravé
dokumentace a projedna-
vani zaméra, spolecnost
otevrela ¢ast arealu verej-
nosti - zejména rodindm
s détmi - a pripravovala zde
zajimavé akce. Za viechny,
které u verejnosti vzbudily
pozitivni reakce, Ize zminit
napft. trikralovou sbirku,
masopust, svatomartinské
hody, jarmark regional-
nich vyrobkl, dobrocinny
geokesSing ¢i Beskydskou
sedmicku (B7), kdy areal
byvalé pily slouzil jako za-
zemi pro vice nez 3000 za-
vodnikd tohoto extrémniho zavodu. Jiz nyni
se pritom v aredle byvalé pily a predevsim
v prostorach pilnice vytvari zazemi pro pora-
datele a zavodniky nejen dalSich ro¢nikt B7,
ale i napt. Mini B7 pro déti a dalSich akci, o
nichZ bude poradatel v¢as informovat.

A Ze ma areal byvalé pily co ukazat také
verejnosti, potvrzuje unikatni nalez znaku
olomouckého arcibiskupa Frantiska Salesia
Bauera (arcibiskupem v letech 1904-1915),
ktery je nyni umistén v prostorach byvalé
pilnice. Vznik arcibiskupského znaku Ize pri-
tom datovat do obdobi let 1904-1911, kdy
Ize oficialné zaznamenat i pocatek pilarské-
ho provozu v obci Ostravice. Arcibiskupsky
znak dnes v byvalé pilnici u prilezitosti pre-
zentace architektonicko-urbanistické studie
mozného vyuZiti tohoto areélu do budoucna
za pritomnosti predstaviteld Moravskoslez-
ského kraje a obce Ostravice slavnostné
vysvétil prvni ostravsko-opavsky biskup
Msgre. FrantiSek Vaclav Lobkowicz.

Vzhledem k blizkosti dvou nejvyssich
vrcholli Beskyd Lysé hory a Smrku a ddoli
nddrze Sance, jeZ je vstupem do malebnych
zdkouti Beskyd, vidime v této lokalité ob-
rovsky potencidl pro trvalé zdzemi turisti

Unikatni ndlez - znak
olomouckého arcibiskupa
Frantiska Salesia Bauera

datovany do obdobi let
1904-1911
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a sportovcd, ale | zabavni
wyZiti pro déti riznych vé-
kovych kategorii. Soucasné
bychom rddi rozvijeli tradici
prdce se drevem a atrakti-
vitu prohlidky byvalé pily.
Pro nasi spolecnost je velmi
ddlezité, aby aredl byl odra-
zem potreb obce a doplnil
JiZ existujici infrastrukturu
turistického ruchu v podo-
bé volnocasovych, gastro-
nomickych a dopravnich
mozZnosti oblasti. Proto je
pro nds zdsadni komuni-
kace s predstaviteli obce,
verejnosti a se vsemi orga-
nizacemi, které jiz v obci
pusobi,” dodava na zavér
Roman Vank ze spole¢nosti
Ridera Reality.

Vice nez 100 let tvoril areal byvalé arci-
biskupské pily v obci Ostravici srdce obce a
daval praci lidem po mnoho generaci. V roce
2011 se provoz pily stal pro tehdejsiho ma-
jitele ekonomicky netinosny, a tak musel
vyrobni ¢innost v arealu ukoncit. V kvétnu
2013 zakoupila areal byvalé pily, ktery se jiz
nachazel ve velmi Spatném technickém sta-
vu, spole¢nost Ridera Reality. Novy majitel
provadi nezbytné& nutné opravy konstrukce
s cilem zachovat historicky objekt pilnice a
realizoval opravy zakladni infrastruktury.
Nyni pripravuje ve spolupraci s architekty
Kamilem Mrvou a Josefem Pleskotem pro
areal dalsi budoucnost.

Podrobnéjsi informace k arealu NAPI-
LE Ostravice jsou na facebookovém profilu

https://www.facebook.com/NapileOstra-
vice/?fref=ts nebo na webovych strankach
projektu www.napileostravice.cz.

Vice informaci:

Ing. Roman Vank, predseda
predstavenstva Ridera Reality
Tel.: +420 596 664 862,
Mobil: +420 739 521 122
E-mail: vank@ridera.eu
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UHLI?
KOKS?
BRIKETY?

Uhelné sklady v RasSkovicich ,,U StfiZe" nabizi balené i volné loZené uhli

607 985 579
www.uhli-raskovice.cz

Jana Zirkovd
WELLNESS STUDIO-Hleddme Lepsi Cestu

Pravni zalezitosti
pro obcéany
a podnikatele

e Mate problémy? My mame trvalé Feseni

o Sestaveni individudlniho programu na miru

e | Vy mizete byt nasim klientem

© Pomizeme Vdm postupné zménit Vase stravovaci ndvyky,
dosdhnout optimdlni vahy a zlepit tak fyzickou
i duSevni kondici a pozitivng myslet ve vztahu k sob&

poradenstvi, sepisovani listin, zaloby,
smlouvy kupni, darovaci,
prevody nemovitosti, vécna bremena,
rodinné pravo

Kazdou stiredu 15 — 16,30 hodin

® S ndmi dosdhnete:
detoxikaci téla, dopIn&ni Zivin a regeneraci organismu
redukci hmotnosti bez jo-jo efektu a stabilizaci vahy
zlep3eni kvality pleti, nehtd a vlasd
ndristu svalové hmoty -\._%
o Nase pFednosti: \\
- dlouhodobd praxe a zkuSenost ( —
komplexnost a profesionalita
individudlni pfistup a péte o klienta .
a k Itaci zdarma moZete provést 2 zpdsoby:
vyplngnim dotazniku na www.hubnete.cz/novyzivotnistyl
pres e-mail: konzultace.zurkova@seznam.cz
pFes messenger:
https://www.facebook.com/messages/t/
konzultace.zurkova
®  Moinost pFivydélku: y -
www.podnikejzdomova.cz/zurkova
www.prijemextra.cz/zurkova

v zasedaci mistnosti
v pfizemi Obecniho afadu
v Raskovicich

Béhem tydne miuzete kdykoliv
telefonovat 603 447 219

Advokatni kancelar

JUDr. Marcela Zori¢ova
Na Fojtstvi 8, 736 01 Havifov




OBEC RASKOVICE

Region Slezskd brdna | T| Slezan Frydek-Mistek

RASKOVICK Y

CTVRTMARATON

NEDELE 9. ZARI | 8:30 - 13:00

SPORTOVNI HALA PRI ZS RASKOVICE 2 D 18

FRYDECKO-MISTECKY BEZECKY POHAR 2018
BEZECKA CENA MLADEZE FRYDECKO-MISTECKA 2018

MiSTO PREZENTACE:

Sportovni hala pFi Z5 Raskovice

(vEetné saten, sprch, vydeje obéerstveni, zdravotnické sluzby)
START ZAVODU MLADEZE A HLAVNiHO ZAVODU:

Sportovni hala pfi ZS Raskovice

MOZNOSTI PARKOVANI: Areal Z5 Raskovice, Areal MS Raskovice
a dalsi mista dle navigace pofadatelské sluzby

CASOVY HARMONOGRAM:

Zavody mladeze: prezentace 8:30 - 9:15 | zahajeni zavodu od 9:30
Hlavni zivod: prezentace 8:30 - 10:45 | start 11:00

KATEGORIE:

HLAVNI ZAVOD - ETVRTMARATON - 10 548 M (2 okruhy o 5,28 k)
C-45-54let Zeny:

A-do34let D-55-64let F -do34let H-45-54let

B—35—44|et E-65letavice G-35-44let | - 55 let a vice

Kategorii bude vyhl3sen pi dcasti alespon ti Raskovjani take nejrychlejsi obean Raskovic

ZAVODV MLADEZE (jeden a7

fi okruhy po 500m, popr. tsek 150 m)

Zaci a zakyné - roéniky: 2007-2008 1000 m
2003-2004 1000 m 2009-2010 500 m
2005-2006 1000 m 2011 a mladsi cca150 m
Dorostenci a dorostenky - rocniky:

2001-2002 1500 m

Vka: tegorii bude pri ucasti alespon tfi Raskovjand vyhlasen nejrychlejsi 2ak/zakyné a nejrychlejsi
dorostenec/dorostenka Raskovi

STARTOVNE:

ZAVODY MLADEZE - ZDARMA | HLAVNI ZAVOD - 70,- KE

CENY:

« medaile pro prvni tfi v kazdé kategorii mladeze
= pohary pro prvni tfi v kazdé kategorii hlavniho zavodu
« vécné ceny pro tfi nejrychlejsi muze a tfi nejrychlejsi Zeny
v absolutnim pofadi hlavniho zavodu
+ vécné odmény pro vyhlasené nejrychlejsi Raskovjany v jednotlivych
kategoriich dle podminek uvedenych vyse
+ pamétni medaile pro prvnich 100 Gc¢astnikd hlavniho zavodu
losovani stastnych gisel zavodniku, ktefi dokonéili zavod, a to
samostatné pro zavody mladeZe a samostatné pro hlavni zavod

OBCERSTVENI:

Bude poskytnuto vdem tgastnikim hlavniho zavodu a zavodu mladeze.

}anm

55

2. ROCNIK

POPIS TRAS HLAVNIHO ZAVODU A ZAVODU MLADEZE:

Trasa hlavniho zavodu - okruh v délce 5,28 km (bézi se 2 okruhy)
-100 % asfalt, celkové pfevyseni cca 190 m

Trasa zavodii mladeze - okruh v délce 500 m (bézi se 1az 3 okruhy)
- 90 % asfalt, 10 % trava

Trasa zavodu Zaku r. 2011 a mladsi -
mladez, asfalt

150 metrovy tsek okruhu pro

m
Popis trasy hlavniho zévodd nmm.  Pleviseni
1olauh 2. okruh

1Sportovni hala (start). 0,00] 528 405 | 0
3 Hlavni cesta Raskovice - Frydlant. 2.30] 758, 465 | 70/
5 Cervena turisticka znatka 280] 2.08) a0 5
9 Sportovni hala (cil) 528 10.55] 405 | 10

PROFILTRASY HLAVNIHO ZAVODU

REALIZACNI TYM:

Hana Kachtikova (25 a MS Raskovice)

- koordinace zapojeni Z5 a MS Raskovice

Nadé&zda Koperova (Obec Raskovice) - organizaéni zajisténi zazemi

Jaroslav Mikolas (Obec Raskovice) - vytyéeni a vyznaceni trati

Roman Vaclavik (Obec Raskovice) - regulace dopravy

Miroslav Lysek (Region Slezska brana) - propozice a propagace akce

Josef Nej (T) Slezan Frydek-Mistek) - hlavni rozhod¢i

UPOZORNENi: KAZDY ZAVODNIK STARTUJE NA VLASTNi NEBEZPECi
WWW. ice.cz | www. cz

www.facebook.com/slezskabrana/

PARTNERI AKCE



www.raskovice.cz

DEN|RASKOVIC

23. 6. 2018 | od 15.00
Fotbalové hristé Raskovice

Fotbalové utkani'mladsich zakd od 9:00.do 13.00 hod.

PROGRAM

MaZzoretky ZIK — ZAK pri DDM Vratimov
Vyhodnoceni fotbalového utkani mladsich zak{
Pévecky sbor CARO ZS Raskovice

Tanecni skupina UNI DANCE ZS Raskovice
Ukazka mladych borcli - JUDO BESKYDY
Suba Duba Band - multizanrova kapela z F-M
Stdlice popové scény Ilona Czakova
St'astna cisla

Rockova kapela HEC + DJ Roman Pastorek
Uzasny OHNOSTROJ!

Rockova kapela HEC + DJ Roman Pastorek

Vydavatel: Obec Raskovice, Raskovice 207, 739 04 Prazmo, 1CO: 00577006.
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